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Le 1er trimestre de la nouvelle année s'annonce
et va permettre à tous de retrouver les activités
hivernales grâce aux journées neige et aux
mini-séjours pour les enfants. 

Les journées de découverte à la neige sont
développées pour les familles et/ou les débu-
tants à des tarifs très accessibles. 
Les jeunes Cheminots profiteront d'un week-
end à Pra-Loup grâce à leur tarif spécifique. 
Risoul, un des centres de vacances dans lequel
le CE a investi, vous accueillera pour des
périodes d'une semaine ou des courts-
séjours. 
Si malgré cela, vous préférez la chaleur, un
voyage à Cuba est organisé dans le cadre des
« voyages autrement ». Plusieurs moments
d'échanges avec les populations sont prévus
notamment avec les Cheminots cubains.

Vous retrouverez également dans ce program-
me les traditionnels ciné et théâtre-goûters

encadrés par des accompagnateurs Bafa. 
Ce trimestre, ils sont proposés sur de nou-
veaux sites comme Aix-en-Provence, Fos ou
Vitrolles, pour être toujours plus proches des
Cheminots et de leurs familles.

Les loisirs journées « Une soirée au théâtre » ou 
« Coups de cœur théâtre » permettront d'assister à
des représentations dans plusieurs localités
de la région : théâtre national de Nice, pro-
grammation scènes et cinés Ouest-Provence,
théâtre Comoedia d'Aubagne…

Enfin, ne ratez pas les festivités autour des
concerts Voix Libres et de la Saint Patrick dans
les Alpes.

Bonnes activités à tous ! 

Emilie CESTER
Présidente de la Commission 

des Activités Sociales, Culturelles et Sportives
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RÉDUCTIONS

Toutes les infos sur : http://www.ce-paca.org
ou sur l’Intranet :

www.comite-etablissement-sncf.org//ce_marseille

CUBA AUTREMENT
Parce que VOYAGE rime avec PARTAGE !
Du 27 février au 07 mars 2012

voir descriptif page 32.

De 564,48 € (T1) à 1270,08 € (T7)
Prix de revient avant abattement CE : 1764,00 €

Rappel : toutes les activités de ce programme, quelque soit leur lieu et leur durée sont
ouvertes à l'ensemble des Cheminots et leurs ayants droits, bénéficiaires du CE PACA
(ou CE FRET avec Unité d'affectation en PACA).

Pour l’Enfance :

Mini-séjours 
- 25 % pour le 2e enfant inscrit
- 40 % à partir du 3e enfant inscrit

Pour les familles : 

Aide au premier départ :

Journées : 
Gratuité pour les enfants de moins de 3 ans.
De 3 à 18 ans, 50 % de remise sur le tarif.
Gratuité pour les enfants de - de 6 ans pour
les séjours hors vacances scolaires.
Week end : 45€/personne
Séjour : 95€/personne (y compris pour
Risoul et Vaison la Romaine)

Location gîte : 
65€ pour les gîtes 4 personnes et 75€ pour
les gîtes 6 personnes dont la durée est infé-
rieure ou égale à 3 nuits.
130€ pour les gîtes 4 personnes et 150€
pour les gîtes 6 personnes dont la durée est
supérieure ou égale à 4 nuits.

Bourse aux jeunes cheminots

(pour les agents de 18 à 29 ans, 
valable une fois par année civile) :
Week end : 45€
Séjour : 95€
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Janvier 

MERCREDIS NEIGE

A l’initiative de l’antenne des Alpes Maritimes
Mercredis  11, 18 et 25 janvier

Initiation au ski avec les animateurs diplômés
B.A.F.A. et perfectionnement avec les moniteurs
E.S.F. Le pique-nique est fourni et pris sur les
pistes ou sous abri (en fonction du temps). 
Lieu : La Colmiane - Valdeblore

Tarif : 10 € par journée.

6/12
ans ATELIER FABRICATION 

D'ENCRE ET DE PAPIER 

A l’initiative de l’antenne de Miramas
Mercredi 18 janvier (après-midi)

Un après-midi pour découvrir, dans une ambiance de
jeux, comment fabriquer des feuilles de papiers et des
encres colorées artisanales à partir d'ingrédients natu-
rels prélevés dans la nature provençale (légumes,
coquilles…).
Lieu : Espace du CE de Miramas.

Gratuit.

6/12
ans MUSÉE DÉPARTEMENTAL DE GAP

A l’initiative de l’antenne des Alpes
Samedi 14 janvier (après-midi)

La visite encadrée, permettra aux enfants de découvrir
les richesses culturelles contenues dans l'établis-
sement comprenant notamment des collections patri-
moniales (reliques de la Préhistoire au Moyen-âge) et
numismatiques, des expositions sur l'Histoire de l'art
(peinture, sculpture, céramique, photographie…) et
enfin une partie dédiée à l'histoire naturelle.
Lieu : Musée départemental de Gap, 
6 avenue Maréchal Foch

Gratuit.

6/12
ans ATELIERS MÉDIA RADIO

A l’initiative de l’antenne de Marseille
Mercredis 18 janvier, 25 janvier 
et 1er février (après-midi)

Trois après-midi où les enfants pourront jouer les
graines de journalistes en découvrant, sous une
forme ludique, les techniques spécifiques aux
métiers radiophoniques : interviews, réalisation de
portraits, mise en forme sur supports adaptés
(blog, vidéo, radio…)
Attention : il est impératif que chaque enfant participe à tous
les ateliers ! 
Lieu : Salle du CE - 13 rue Bénédit - Marseille.

Gratuit.
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ENFANCE Journées Hiver

CINÉ GOÛTER

A l’initiative de l’antenne du Vaucluse
Samedi 21 janvier (après-midi)

Un film ou un dessin-animé sera proposé en
fonction de la programmation et de l'âge des
enfants. Les séances auront lieu l'après-midi,
puis un goûter sera distribué aux inscrits.
Programmation non connue à ce jour. 
Lieu : Rendez-vous au cinéma UTOPIA
(4, rue escaliers Ste Anne à Avignon).

Gratuit.

6/12
ans PATINOIRE

A l’initiative de l’antenne des Alpes
Mercredi 25 janvier (après-midi)

Au cœur du bois enneigé du Bouscon, viens
découvrir la patinoire de Saint-Bonnet, une surfa-
ce à ciel ouvert de 900 m2 dont la particularité est
d'être composée de glace se formant naturelle-
ment pendant plus de 2 mois chaque année. 
Avec des animateurs BAFA, tu vas pouvoir
(re)découvrir les joies de la glisse dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.
Un transport en bus est prévu à minima au
départ de Gap.
Lieu : Patinoire naturelle de Saint-Bonnet, 05500.

Tarif : 5 €.

6/12
ans INITIATION AU BOWLING 

A l’initiative de l’antenne du Var
Mercredi 25 janvier (après-midi)

Un après-midi où les enfants pourront
(re)découvrir le plaisir du bowling sous la
direction d'une joueuse professionnelle qui leur
inculquera quelques astuces dans une ambian-
ce de camaraderie et de convivialité.
Lieu : Bowling de Provence, 563, chemin des
Plantades - La Garde

Tarif : 5 €.
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Bulletin d’inscription 

à retirer 

auprès de votre Antenne 

ou à télécharger sur le site du CE

http://www.ce-paca.org
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Février 
MERCREDIS NEIGE

A l’initiative de l’antenne des Alpes Maritimes
Mercredis 1er, 8 et 15 février

Initiation au ski avec les animateurs diplômés B.A.F.A. et per-
fectionnement avec les moniteurs E.S.F. Le pique-nique est
fourni et pris sur les pistes ou sous abri (en fonction du temps).
Lieu : La Colmiane - Valdeblore.

Tarif : 10 € par journée.

6/12
ans INITIATION HIP-HOP MARSEILLE 

A l’initiative de l’antenne de Marseille
Mercredi 15 février (après-midi)

Sous la direction d'un professionnel, un après-midi pour s'initier
aux mouvements et techniques spécifiques de la danse hip-hop.
L'atelier comprendra une partie danse et une pause collation
conviviale en fin de journée.
Lieu : Salle du CE - 13 rue Bénédit - Marseille.

Tarif : 5 €

6/12
ans CINÉ-GOÛTER

Un film ou un dessin-animé sera proposé en fonction de la pro-
grammation et de l'âge des enfants. 
Les séances auront lieu l'après-midi, puis un goûter sera dis-
tribué aux inscrits. Programmation non connue à ce jour.

Gratuit.

A l’initiative de l’antenne de Miramas : Mercredi 1er février 
Lieu : Cinéma « Le Comoédia », rue Vaillant Couturier, Miramas.

A l’initiative de l’antenne de Marseille : Samedi 04 février  
Lieu : Cinéma « Les Lumières », Arcades Citeaux, Vitrolles.

A l’initiative de l’antenne des Alpes : En février 
Lieu : Cinéma « Les Variétés », Avenue des Martyrs, Veynes.
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ENFANCE Journées Hiver

Mars
4/6
ans APRÈS-MIDI LUGE 

A l’initiative de l’antenne des Alpes
Vendredi 9 mars 

Glissades en luges, jeux et bonne humeur
sont au programme de cet après-midi orga-
nisée en station d'hiver pour les plus petits.
Rendez-vous sur place ou ramassage en
bus au départ de Veynes et Gap (avec un
minimum de participants, à préciser lors de
l'inscription)  et goûter pris en commun avec
le stage de ski et surf. 
Lieu : Station de Ski St Léger.

Tarif : 5 €

THÉÂTRE-GOÛTER À AIX

A l’initiative de l’antenne de Marseille
Mercredi 14 mars (après-midi)

Une pièce de théâtre sera proposée en
fonction de la programmation et de l'âge
des enfants. Les séances auront lieu l'a-
près-midi, puis un goûter sera distribué
aux inscrits. Programmation non connue
à ce jour. Rendez-vous sur place 
Lieu : Théâtre du Jeu de Paume - 21, rue
de l'Opéra - Aix-en-Provence.

Gratuit.
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INITIATION PEINTURE   

A l’initiative de l’antenne du Vaucluse
Samedi 17 mars (après-midi)

Sous l'encadrement d'un professionnel, un après-midi pour se familiariser aux
instruments et techniques de peinture acrylique sous forme d'ateliers ludiques
dans une ambiance conviviale. A la fin de la séance, chaque enfant pourra repar-
tir avec une petite œuvre artistique crée durant ce cours.
Lieu : Centre Culturel des Cheminots Rue Jean Catelas, Avignon.

Gratuit.

Bulletin d’inscription 

à retirer 

auprès de votre Antenne 

ou à télécharger sur le

site du CE

http://www.ce-
paca.org



8
[Codes & réductions page 16]

Po
ur

 l’
in

sc
rip

tio
n 

et
le

s r
en

se
ig

ne
m

en
ts

 co
m

pl
ém

en
ta

ire
s,

pr
en

ez
 co

nt
ac

ta
ve

c 
vo

tr
e 

Es
pa

ce
ENFANCE Journées

Hiv
er

Mars [suite]

6/12
ans ATELIER « ÉDITIONS »  

A l’initiative de l’antenne de Miramas
Mercredi 21 mars (après-midi)

Avec l'aide d'une professionnelle, apprend à
fabriquer des mini-livres « accordéons » ou de
la taille d'une boite d'allumettes et personnali-
se les avec ta propre histoire et tes illustrations. 
Lieu : Antenne CE de Miramas.

Gratuit

6/12
ans INITIATION ÉQUITATION  

A l’initiative de l’antenne du Var
Mercredi 21 mars 

Journée d'initiation  à l'équitation avec tous les
aspects liés à l'activité : soins à l'animal, brossage,
curage des pieds, préparation du matériel… monte
en manège, apprentissage des différentes allures
(pas, trot, galop), jeux d'équilibre.
Lieu : Centre Equestre « La Jument Pie » à Bandol.
Rendez-vous sur place.

Tarif : 10 €.

6/12
ans PATINOIRE À BRIANÇON

A l’initiative de l’antenne des Alpes
Mercredi 21 mars (après-midi)

Avec des animateurs BAFA, tu vas pouvoir
découvrir les joies de la glisse à la patinoire
olympique de Briançon.
Lieu : Patinoire René FROGER - Parc 1326 - rue
Bermond Gonnet - Briançon.

Gratuit.
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ENFANCE Journées Hiver

6/12
ans INITIATION ÉQUITATION   

A l’initiative de l’antenne du Vaucluse
Samedi 31 mars (après-midi)

Initiation à l'équitation avec tous les aspects
liés à l'activité : soins à l'animal, brossage, cura-
ge des pieds, préparation du matériel… monte
en manège, apprentissage des différentes allu-
res (pas, trot, galop), jeux d'équilibre.

Lieu : Centre équestre de Barbentane, 
quartier Terrefort.

Tarif : 5 €.
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ans CINÉ-GOÛTER

Un film ou un dessin-animé sera proposé en
fonction de la programmation et de l'âge des
enfants. 
Les séances auront lieu l'après-midi, puis un
goûter sera distribué aux inscrits. 
Programmation non connue à ce jour.

Gratuit.

A l’initiative de l’antenne de Miramas
Mercredi 28 mars (après-midi)
Lieu : Cinéma L'Odyssée, 
avenue René Cassin, Fos-sur-Mer.

A l’initiative de l’antenne du Var
Mercredi 28 mars (après-midi)
Lieu : cinéma « Pathé Liberté », 
46, Bd Maréchal Leclerc, Toulon.
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6/10
ans CROC BLANC 

Du 26 février au 03 mars 

Viens parcourir avec tes camarades les grands espaces enneigés des hauts plateaux du Velay. Comme les
aventuriers du grand Nord, tu vivras deux journées auprès des chiens de traîneaux et de leur maître, le musher.
Tu participeras aux soins et au dressage des huskies, à l'attelage et à la conduite des traîneaux. 

Par d'inoubliables balades en raquettes, tu partiras sur la trace d'animaux et tu découvriras les secrets de la
nature, de la montagne et de ses forêts. Après des journées riches en émotion et quelques activités « neige »
comme les indispensables descentes en luge, tu pourras te détendre sur le centre avec des grandes veillées
ou un conte autour du feu de cheminée.
Mont Mézenc, en Haute Loire.

De 145,60 € (t1) à 298,48 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 520,00 €

5/9
ans PILOU BLANC 

Du 26 février au 03 mars

Skier sur un ancien volcan, ça te dirait ? 
A la station du Super Besse, c'est possible.
Au cœur de cette petite station du Puy-de-Dôme, ce
séjour est spécialement réservé aux plus jeunes qui 
veulent découvrir doucement les plaisirs de la montagne
en hiver. 

Tu seras hébergé au centre de vacances du manoir 
de Viginet où tu pourras réaliser de vrais bonhommes de
neige et découvrir les alentours avec la visite d'une 
fromagerie. 

Sur 3 journées, tu apprendras à connaître la neige et 
t'initier à divers loisirs d'hiver : 
tes premières glisses à ski (alpin) sur des pistes adap-
tées à ton niveau, des descentes en luge et de belles
balades en raquettes. 
En rentrant sur le centre, tu pourras te détendre dans 
la piscine couverte et participer à d'incroyables soirées
à thèmes.
Station du Super Besse, Auvergne.

De 146,16 € (t1) à 299,63 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 522,00 €

Vacances d’hiver 
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Date limite d’inscription : Le Vendredi 16 décembre

ENFANCE Mini-Séjours Hiver

Mini-Séjours à Autrans (35 km. de Grenoble) 

Du 26 février au 03 mars
ou du 04 mars au 10 mars22

6/10
ans DÉCOUVERTE MULTIGLISSE 

Viens t'évader avec tes camarades  dans
les grands espaces enneigés et vivre les fabu-
leuses histoires des aventuriers du grand Nord. 

Comme les trappeurs, tu apprendras à découvrir
la nature pour t'orienter à l'aide d'indices de la
forêt, fabriquer ton igloo et apprendre à allumer
un feu sans allumette ni briquets. 

De belles balades en raquettes ou en ski de fond
seront organisées et lors d'une demi-journée tu
auras l'occasion de vivre une expérience inou-
bliable avec le musher et ses chiens de traîneaux. 
Tu pourras ainsi te familiariser avec les huskies et
partir en randonnée avec l'attelage. 

De retour au centre après de belles journées, tu
pourras te détendre et participer avec tes cama-
rades à de nombreuses activités et veillées
(repas à thèmes, boum, etc.) 

De 155,26 € (t1) à 318,28 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 554,50 €

6/10
ans SKI ALPIN À AUTRANS

Situé au cœur du parc régional du
Vercors, dans un cadre naturel exceptionnel, ce
séjour t'entraînera à la découverte des mystères
de la montagne, des forêts, de la faune et de la
flore par une sortie en raquettes inoubliable et
une animation autour du « Musée des sports de
glisse » du centre.

Tu pourras découvrir les plaisirs de la glisse dans
un site chargé d'histoire où tu pourras suivre la
piste des grands champions des JO de Grenoble
de 1968. 
Pour une découverte du ski alpin ou un perfection-
nement en toute sécurité, tu skieras encadré par
tes animateurs ou durant deux séances avec des
moniteurs ESF (le matériel et le casque seront
fournis).

De retour au centre après de belles journées, tu
pourras te détendre et participer avec tes cama-
rades à de nombreuses activités et veillées
(repas à thèmes, boum, etc.) 

De 139,58 € (t1) à 286,14 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 498,50 €
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Vacances d’hiver 

ENFANCE Mini-Séjours
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8/10
ans SKI ALPIN À VILLARD 

Du 26 février au 03 mars
ou du 04 mars au 10 mars

Tu aimes la montagne, la glisse et le ski alpin ? La station de Villard de Lans est faite pour toi. A une altitude
de 1050 m à 2285m, les 125 km de pistes composées de 9 noires, 6 rouges, 8 bleues et 4 vertes forment
une combinaison parfaite de 27 pistes adaptées au niveau de chacun pour se faire plaisir tout en progressant
en ski alpin. 
Encadré par les animateurs, tu pourras profiter de la neige avec tes camarades et skier à ton rythme (le maté-
riel et le casque sont fournis). Durant 5 séances, les moniteurs ESF te donneront des conseils pour devenir
un champion et réussir ton test de fin de séjour. 

Après des journées riches en émotions, tu pourras te détendre au centre et passer de superbes veillées animées.
Villard de Lans.

De 160,16 € (t1) à 328,33 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 572,00 €

8/10
ans MONTAGNE EXTRÊME À VAUJANY  

Du 26 février au 03 mars
ou du 04 mars au 10 mars

Tu aimes les grands espaces et la bonne neige,
Vaujany - l'Alpes d'Huez deviendra ton terrain de jeux
favori. 
Si tu as déjà fait tes preuves en ski alpin et que tu as
été étoilé (2e étoile minimum), tu vas pouvoir te per-
fectionner sur le domaine exceptionnel du massif des
Grandes Rousses (1250 m à 3350 m). 
Ses 16 pistes noires, 34 rouges, 32 bleues et 38 ver-
tes forment un total de 120 pistes qui s'ouvrent à toi
pour ton plus grand bonheur. Pour finir, tu pourras te
lancer un grand défi : skier sur le glacier de Sarenne.

Une patinoire et un complexe multi-sport à l'intérieur
de la station te permettront de varier les plaisirs. 

Après l'effort, le réconfort !!! La piscine sera le rendez-
vous pour une détente assurée. Alors, n'hésites plus
et viens nous rejoindre pour partager des sensations
fortes.
Alpes d'Huez - Vaujany.

De 162,96 € (t1) à 334,07 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 582,00 €
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Date limite d’inscription : Le Vendredi 16 décembre

ENFANCE Mini-Séjours Hiver

Mini-Séjours à Laffrey [30 km de Grenoble]. 

Du 4 mars au 10 mars

4/6
ans

7/10
ans

PIROUETTES DE NEIGE

L'équipe des pirouettes de neige est 
“LE” cocktail hivernal des plus petits
qui aiment la neige ou qui veulent la
découvrir. 
De la construction de bonhommes de
neige aux descentes en luge, les
enfants pourront se familiariser avec
cet environnement et éprouver les
premières sensations de la glisse
avec des balades en ski de fond et en
traîneaux tractés par des huskies et
des poneys. 

D'autres activités et ateliers manuels
seront proposés sur le centre pour
permettre à chacun de vivre un séjour
à son rythme.   

De 129,36 € (t1) à 265,19 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 462,00 €

9/10
ans COMME LES TRAPPEURS 

Viens découvrir la vie des aventuriers du grand Nord et vivre comme les trappeurs.
Pendant 3 journées, tu pourras explorer les grands espaces enneigés en partant en balades avec les 
traîneaux à chiens et à cheval. Avec l'aide du musher, tu te familiariseras avec les huskies et tu participeras
à l'attelage des traîneaux. 

Tu poursuivras tes aventures à la découverte de la montagne par des balades en raquettes et en ski de
fond. Une demi-journée te sera proposée pour t'initier à la conduite du quad sur la neige et 2 jours de ski
alpin te permettront d'apprécier les joies de la glisse.
N'hésites plus et viens nous rejoindre pour un cocktail riche en émotions à servir glacé.

De 143,36 € (t1) à 293,89 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 512,00 €

MON AMI LE HUSKY

Bienvenue dans l'univers des chiens de traîneaux !!! 
Tu pourras au cours du séjour vivre sur 3 journées
des moments riches en émotions au côté de ces ani-
maux adorables. Avec l'aide de leur maître, le musher,
tu auras l'occasion de te familiariser avec les huskies
et partir en balades avec l'attelage. 

D'autres activités comme la construction de
bonhommes de neige, les descentes en luge seront
organisées et des balades en raquettes ou en ski de
fond te permettront de découvrir la montagne et ses
forêts. Sur une demi-journée, tu auras l'occasion de
t'initier à la conduite du quad sur neige. 

D'autres activités et ateliers manuels seront proposés
sur le centre pour permettre à chacun de vivre un
séjour à son rythme.  

De 129,36 € (t1) à 265,19 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 462,00 €

33
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Vacances d’hiver 

ENFANCE Mini-Séjours

Hiv
er

6/17
ans

10/17
ans

SANS HÉBERGEMENT
SKI DANS LES ALPES 

OU (Choix à l'inscription)

SANS HÉBERGEMENT
SURF DANS LES ALPES  

Du 05 au 09 mars

L'hiver, la neige et les sports de glisse !!! Il est l'heure pour les petits et
les grands de se retrouver sur les pistes pour quelques descentes et de
vraies sensations fortes. 

Cette année encore, nous aurons le plaisir de vous accompagner tout au
long de la semaine sur les 25 km de piste de ski alpin de la station de St
Léger-les-Mélèzes.

Adaptées à tous les niveaux, les 8 pistes vertes et les 4 pistes bleues 
permettront une découverte aisée du ski alpin quant aux pistes rouges et
noires, elles offriront quelques difficultés favorables au perfectionnement
des habitués.   

Dès le début de la semaine et en accord avec les moniteurs ESF, des
groupes de niveaux homogènes seront constitués pour favoriser le plaisir
et le perfectionnement de chacun à son rythme. 
Pour cela, les enfants suivront une séance de 2 heures par jour avec des
moniteurs ESF et skieront avec les animateurs le reste de la journée.
Chacun aura la possibilité de passer une épreuve de ski, homologuée par
l'ESF, en fin de semaine.

Remise des récompenses le vendredi après-midi à la salle de la mairie de St Léger et prise
du goûter en commun avec les petits de l'après-midi luge.

Les déjeuners seront pris dans un restaurant au pied des pistes et un
goûter sera fourni en fin d'après-midi. Le matériel de ski sera stocké
durant toute la semaine dans un local réservé. 
Bon à savoir : 
Le matériel de ski est à la charge des participants (casque obligatoire).
Transport :
Un ramassage en car est prévu à Gap et Veynes tous les jours.
Station de St Léger les Mélèzes

De 98,00 € (t1) à 200,90 € (t7) 
Prix de revient avant abattement CE : 350,00 €
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Date limite d’inscription : Le Vendredi 16 décembre

ENFANCE Mini-Séjours Hiver

Les Partenaires 

du C.E. pour les Mini-séjours

Vous les identifierez facilement dans le tableau page suivante grâce à ces couleurs :

La Ligue de l’Enseignement de l’Isère
Mouvement d’éducation populaire : Fédération des Œuvres laïques de l’Isère, 
bénéficiant du label « Vacances pour Tous ».

Plein Temps Vacances et Loisirs (PTVL)
Association loi 1901 à but non lucratif avec un agrément Jeunesse et Education Populaire.

Temps Jeunes
Association loi 1901 agréée par Jeunesse et Sports et l’Education Nationale.
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ENFANCE 

Pour l’inscription et les renseignements complémentaires, prenez contact avec votre Espace

Hiv
er

P. AGE Journée Date Codes Date Limite d’Inscription

4 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 11 janvier 41110112 Vendredi 2 décembre

4 6/12 ans Musée départemental - ALPES * ** Samedi 14 janvier 41140112 Vendredi 2 décembre

4 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 18 janvier 41180112 Vendredi 2 décembre

4 6/12 ans Atelier encre et papier - MIRAMAS * ** Mercredi 18 janvier 411801121 Vendredi 2 décembre

4 6/12 ans Atelier Média Radio - MARSEILLE * ** Mercredi 18 janvier 411801122 Vendredi 2 décembre

5 6/12 ans Ciné-goûter - VAUCLUSE * ** Samedi 21 janvier 41210112 Vendredi 2 décembre

4 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 25 janvier 41250112 Vendredi 2 décembre

5 6/12 ans Patinoire - ALPES ** Mercredi 25 janvier 412501121 Vendredi 2 décembre

5 6/12 ans Initiation au bowling - VAR ** Mercredi 25 janvier 412501122 Vendredi 2 décembre

4 6/12 ans Atelier Média Radio - MARSEILLE * ** Mercredi 25 janvier 412501123 Vendredi 2 décembre

6 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 1er février 41010212 Vendredi 6 janvier

6 6/12 ans Ciné-goûter - MIRAMAS * ** Mercredi 1er février 410102121 Vendredi 6 janvier

4 6/12 ans Atelier Média Radio - MARSEILLE * ** Mercredi 1er février 410102122 Vendredi 6 janvier

6 6/12 ans Ciné-goûter (Vitrolles) - MARSEILLE* ** Samedi 04 février 41040212 Vendredi 6 janvier

6 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 8 février 41080212 Vendredi 6 janvier

6 6/12 ans Ciné-Goûter - ALPES FEVRIER Vendredi 6 janvier

6 6/14 ans Mercredi Neige - ALPES MARITIMES Mercredi 15 février 41150212 Vendredi 6 janvier

6 6/12 ans Initiation Hip-Hop - MARSEILLE * ** Mercredi 15 février 411502121 Vendredi 6 janvier

7 4/6 ans Après-midi luge à Saint-léger - ALPES Vendredi 9 mars 41090312 Vendredi 3 février

7 6/12 ans Théâtre-goûter Aix en Provence - MARSEILLE Mercredi 14 mars 41140312 Vendredi 3 février

7 6/12 ans Initiation Peinture - VAUCLUSE * ** Samedi 17 mars 4170312 Vendredi 3 février

8 6/12 ans Patinoire - ALPES ** Mercredi 21 mars 41210312 Vendredi 3 février

8 6/12 ans Initiation equitation - VAR Mercredi 21 mars 412103121 Vendredi 3 février

8 6/12 ans Atelier éditions - MIRAMAS * ** Mercredi 21 mars 412803122 Vendredi 3 février

9 6/12 ans Ciné-goûter - VAR * ** Mercredi 28 mars 41280312 Vendredi 3 février

9 6/12 ans Ciné-goûter à Fos sur mer - MIRAMAS * ** Mercredi 28 mars 412803121 Vendredi 3 février

9 6/12 ans Initiation Equitation - VAUCLUSE** Samedi 31 mars 41310312 Vendredi 3 février

* Activité gratuite ** Activité en demi-journée (5 €) Les activités en journée sont à 10 €.

Dates & Codes - Journées
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ENFANCE

MINI-SEJOURS PRIX ABATTEMENT T 1 T 2 T 3 T 4 T 5 T 6 T 7

DE REVIENT CE DE 30 % 60% 53% 46% 39% 32% 25% 18%

PILOU BLANC 522,00 365,40 146,16 171,74 197,32 222,89 248,47 274,05 299,63

CROC BLANC 520,00 364,00 145,60 171,08 196,56 222,04 247,52 273,00 298,48

SKI ALPIN À AUTRANS 498,50 348,95 139,58 164,01 188,43 212,86 237,29 261,71 286,14

DÉCOUV. MULTIGLISSE 554,50 388,15 155,26 182,43 209,60 236,77 263,94 291,11 318,28

SKI À VILLARD 572,00 400,40 160,16 188,19 216,22 244,24 272,27 300,30 328,33

MONTAGNE EXTRÊME VAUJANY 582,00 407,40 162,96 191,48 220,00 248,51 277,03 305,55 334,07

PIROUETTES DE NEIGE 462,00 323,40 129,36 152,00 174,64 197,27 219,91 242,55 265,19

MON AMI LE HUSKY 462,00 323,40 129,36 152,00 174,64 197,27 219,91 242,55 265,19

COMME LES TRAPPEURS 512,00 358,40 143,36 168,45 193,54 218,62 243,71 268,80 293,89

SÉJOURS SANS HÉBERGEMENT

SKI DANS LES ALPES 350,00 245,00 98,00 115,15 132,30 149,45 166,60 183,75 200,90

SURF DANS LES ALPES 350,00 245,00 98,00 115,15 132,30 149,45 166,60 183,75 200,90

Réductions
Pour les Mini-Séjours : 

-25 % pour le 2e enfant inscrit

-40 % à partir du 3e enfant

Hiver

P. AGE Mini-SEJOURS Date Codes Date Limite d’Inscription
10 5/9 ans Pilou Blanc - Super Besse du 26/02 au 03/03 43260212 Vendredi 16 décembre
10 6/10 ans Croc-Blanc - St Front du 26/02 au 03/03 432602121 Vendredi 16 décembre
11 6/10 ans Découverte Multiglisse - Autrans du 26/02 au 03/03 432602122 Vendredi 16 décembre
11 6/10 ans Ski Alpin - Autrans du 26/02 au 03/03 432602123 Vendredi 16 décembre
12 8/10 ans Ski Alpin - Villard de Lans du 26/02 au 03/03 432602124 Vendredi 16 décembre
12 8/10 ans Montagne Extrême - Vaujany du 26/02 au 03/03 432602125 Vendredi 16 décembre
11 6/10 ans Découverte Multiglisse - Autrans du 04/03 au 10/03 43040312 Vendredi 16 décembre
11 6/10 ans Ski Alpin - Autrans du 04/03 au 10/03 430403121 Vendredi 16 décembre
12 8/10 ans Ski Alpin - Villard de Lans du 04/03 au 10/03 430403422 Vendredi 16 décembre
12 8/10 ans Montagne Extrême - Vaujany du 04/03 au 10/03 430403123 Vendredi 16 décembre
13 4/6 ans Pirouettes de Neige - Laffrey du 04/03 au 10/03 430403124 Vendredi 16 décembre
13 7/10 ans Mon Ami le Husky - Laffrey du 04/03 au 10/03 430403125 Vendredi 16 décembre
13 9/10 ans Comme les Trappeurs - Laffrey du 04/03 au 10/03 430403426 Vendredi 16 décembre
Séjours Sans Hébergement
14 6/17 ans Ski dans les Alpes du 05/03 au 09/03 43050312 Vendredi 16 décembre
14 6/17 ans Ski dans les Alpes - COMPETITION du 05/03 au 09/03 430503121 Vendredi 16 décembre
14 10/17 ans Surf dans les Alpes du 05/03 au 09/03 430503122 Vendredi 16 décembre
14 10/17 ans Surf dans les Alpes - COMPETITION du 05/03 au 09/03 430503123 Vendredi 16 décembre

Tarifs

Dates & Codes - Mini-Séjours
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LOISIRS - VOYAGES  -  Journées

Venez passer une journée de 
découverte, de loisirs et de détente
dans les plus belles stations de ski
françaises. 

Vous pourrez pratiquer de nombreuses
activités telles que du ski de piste, de
fond, du surf, des promenades à pied ou
en raquettes …

Lieu : Orcières Merlette, La Joue du
Loup ou Superdévoluy, Risoul, Les
Orres, Le Sauze, Isola 2000, Valberg
ou Auron selon l’enneigement.

Transports : Les trajets s’effectuent en
car, au départ de Marseille, Miramas,
Toulon, Avignon et Nice si l’effectif est
au minimum de 20 personnes.

Le plus… Pour les sorties neige à la 
journée, nous proposons aux débutants
des cours d’initiation dispensés par des
moniteurs de l’Ecole de Ski Française
(ESF). Deux heures de cours collectif
par débutant et par saison. Ces cours
sont offerts par le C.E. PACA. sous
réserve de disponibilités en cours collectif.
Attention : Si vous êtes intéressé par cette
formule initiation, prenez soin de le préciser
lors de votre inscription à l’Antenne. 

Prévoir la location du matériel de ski et le
déjeuner.

HORAIRES DES SORTIES

Antenne de Marseille
Station : La Joue du Loup

ou Superdevoluy
Devant le restaurant du CE Blancarde à 5h30
Devant le Siège du CE Cheminots à 6h00
Station : Risoul et Les Orres
Devant le restaurant du CE Blancarde à 5h15
Devant le Siège du CE Cheminots à 5h30

Antenne de Miramas
Toutes les stations départ à 5h30.
Devant le Restaurant du CE Cheminots
(Rue Président Dumont).

Antenne du Vaucluse
Dans la cour du Dépôt SNCF d’Avignon
Station : Superdévoluy ou La Joue du
Loup départ à 5h45.
Station : Risoul et Les Orres départ 
à 5h30.

Antenne du Var
Devant la gare SNCF de Toulon 
Station : Superdévoluy, La Joue du
Loup ou Les Orres départ à 5h30.

Antenne des Alpes Maritimes
Station : Isola 2000, Valberg et Auron
Devant la gare SNCF de Nice, Cour Thiers
devant le TAA à 7h. Un arrêt est possible
à Nice Matin (Nationale 202) à 7h15.

Antenne des Alpes
Station : Le Sauze
Rendez-vous sur place à 9h30.

Journées “Neige”
Hiv

er

Pour les cheminots tarif unique et commun aux espaces
ski : 20 € / ski de fond ou forfait raquette : 10,67 € / non skieur : 7,62 €

Superdévoluy Auron
Pour les extérieurs : La Joue du loup Les Orres Risoul Isola 2000 Valberg Orcières Le Sauze
Marseille 48,57 52,53 57,06
Toulon 47,89 55,00
Miramas 46,04 50,26 54,79 51,19
Avignon 46,24 51,08 56,65
Nice 37,49 36,25
Alpes 27,70

Tarifs
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LOISIRS - VOYAGES  -  Journées

LES JOURNÉES « NEIGE »

Date Limite d’Inscription : Vendredi 2 décembre 

Samedi 7 janvier : Risoul
Code Activité : 11 070112 2
A l'initiative de l'antenne de Vaucluse

Mercredi 11 janvier : Les Orres
Code Activité : 11 110112
A l'initiative de l'antenne de Marseille 

Samedi 14 janvier : Risoul
Code Activité :11 140112
A l'initiative de l'antenne de Miramas 

Dimanche 15 janvier : Isola 2000
Code Activité : 11 150112 
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes

Date Limite d’Inscription : Vendredi 6 janvier 

Samedi 21 janvier : La Joue du Loup
Code Activité : 11 210112

11 210112 1 (*)
11 210112 2 (**)
11 210112 3 (***)

A l'initiative de l'antenne de Vaucluse, de Miramas (*), 
de Marseille (**), du Var (***) 

Dimanche 22 janvier : Valberg
Code Activité : 11 220112
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes

Samedi 28 janvier : Le Sauze
Code Activité : 11 280112
A l'initiative de l'antenne des Alpes

Dimanche 29 janvier : Auron
Code Activité : 11 290112
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes

Date Limite d’Inscription : Vendredi 20 janvier

Mercredi 1er février : Risoul
Code Activité : 11 010212
A l'initiative de l'antenne de Marseille

Samedi 4 février : Les Orres
Code Activité : 11 040212

11 040212 1 (*)
A l'initiative de l'antenne de Vaucluse et de Miramas (*)

Samedi 4 février : La Joue du Loup
Code Activité : 11 040212 2
A l'initiative de l'antenne du Var

Dimanche 5 février : Isola 2000
Code Activité : 11 050212
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes 

Samedi 11 février : Superdévoluy
Code Activité : 11 110212

11 110212 1 (*)
A l'initiative de l'antenne de Marseille et de Vaucluse(*)

Dimanche 12 février : Valberg
Code Activité : 11 120212 
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes

Date Limite d’Inscription : Vendredi 3 février

Samedi 18 février : Orcières
Code Activité : 11 180212
A l'initiative de l'antenne de Miramas

Samedi 18 février : Super Dévoluy
Code Activité : 11 180212 1
A l'initiative de l'antenne du Var

Dimanche 19 février : Auron
Code Activité : 11 190212
A l'initiative de l'antenne des Alpes Maritimes

Date Limite d’Inscription : Vendredi 2 mars

Mercredi 14  mars : Risoul
Code Activité : 11 140312
A l'initiative de l'antenne de Marseille

Samedi 17 mars : Les Orres
Code Activité : 11 170312
A l'initiative de l'antenne du Var

Samedi 17 mars : Risoul
Code Activité : 11 170312 1
A l'initiative de l'antenne de Vaucluse

Hiver
Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org
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LOISIRS - VOYAGES  -  Journées

Les Journées
SORTIE GUIDÉE EN RAQUETTES
DANS LE 05

Samedi 7 janvier
A l’initiative des antennes des Alpes et Marseille

Dans la vallée de Crévoux, avec 300 m de
dénivelé : il s'agit d'un sentier en balcon sur
d'anciens canaux d'irrigation avec de beaux
points de vue sur la vallée de la Chalp. 
Grâce au guide qui vous accompagnera,
vous étudierez les traces et indices laissés
par les animaux sur le manteau neigeux.
Le pique-nique sera tiré du sac près de la
Cabane des Espagnols, au pont du Réal.
Durée : 4h en boucle
Lieu : Départ de Marseille à 6h30 ou RDV à
9h00 au rond point de la route des Orres.

Tarif sans raquettes après abattement : 11,60 €
Tarif avec raquettes après abattement : 17,20 €

COUPS DE CŒUR THÉÂTRE  

Vendredi 20 janvier à 20h30
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Quatrevingt-treize / Théâtre

Dernier roman de Victor Hugo, Quatrevingt-treize est
une œuvre envoûtante, poignante et citoyenne. Une
œuvre testamentaire que Victor Hugo a portée toute sa
vie. Quatrevingt-treize nous rappelle la naissance de
notre fragile liberté, de notre fragile égalité et de notre
fragile fraternité. Pour tout raconter de 1793, année
majeure de la Révolution française, le metteur en scène,
Godefroy Ségal, a imaginé deux écrans sur lesquels sont
projetés 75 tableaux du peintre Jean-Michel Hannecart.
Cinq comédiens vont raconter, jouer, vivre, transmettre
cette histoire au souffle épique. Deux heures de plaisir,
de peur, de larmes et de conscience.
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre CC Marcel
Pagnol à Fos sur Mer.

Tarif après abattement du CE : 15 €
(au lieu de 24 €)

COUPS DE CŒUR THÉÂTRE 

Samedi 14 janvier à 20h30 
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Rafaela Carrasco / Danse et Cirque

Rafaela Carrasco fait partie de la nouvelle génération des interprètes de 
flamenco, évoluant entre tradition et modernité.
D'une extraordinaire beauté sur scène, cette artiste d'exception crée ses
premières chorégraphies en 2003, et son nouvel opus proposé à l'Olivier
met en scène les chansons populaires espagnoles de Lorca, des airs de
1931 revisités avec une rare intensité, tout en restant fidèle à l'âme de la
musique, du chant et de la danse.
Le spectacle sera précédé d'un apéritif tapas à 18h, avec Anna Perez et
ses musiciens.
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre CC Marcel Pagnol à Fos sur Mer.

Tarif après abattement du CE : 6 € (au lieu de 14 €)
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LOISIRS - VOYAGES  -  Journées H
ive
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JOURNÉE PORTES OUVERTES À L'ANTENNE 

Mercredi 25 janvier
A l’initiative de l’antenne du Var

Journée portes ouvertes. Rencontre conviviale
autour de diverses activités pour petits et grands. 
A cette occasion, nous dégusterons la galette des
rois traditionnelle. 
Lieu : Antenne de Toulon.

GRATUIT.

UNE SOIRÉE AU THÉÂTRE À AUBAGNE

En février 
A l’initiative de l’antenne de Marseille

Dans le cadre des activités culturelles du CE, profitez d'une
séance théâtrale. Sélection communiquée ultérieurement
selon le calendrier de la salle.
Lieu : Théâtre Comoedia , cours Maréchal Foch - Aubagne.

Tarif communiqué ultérieurement.

UNE SOIRÉE AU THÉÂTRE À MARSEILLE

Mardi 31 janvier 
A l’initiative de l’antenne de Marseille

Venez découvrir le théâtre au travers de la pièce IVANOV.
La question que pose Ivanov est finalement assez simple : comment ne  pas rater sa vie ?
Comment être en vie ? 
Ivanov est un homme sans but, et être sans but ouvre beaucoup de possibilités. 
Une mise en scène comme un agencement de subjectivités, des interprètes comme autant
d'artistes décrivant par leur corps, leur voix, leur pensée et leur inventivité, un regard sen-
sible sur une œuvre, un monde... 
Ce spectacle est une composition théâtrale, c'est-à-dire une approche visuelle, sonore, phy-
sique. C'est un tableau, une danse, une musique, une calligraphie de l'âme et une écriture
de la beauté.
Lieu : Théâtre le Gyptis - 136, rue Loubon - 13003 Marseille.

Tarif après abattement du C.E. : 10 €

CINÉ RAIL :

LES CHEMINOTS FONT LEUR CINÉMA

Vendredi 27 janvier
A l’initiative de l'antenne de Miramas

Dans l'esprit de découvrir un film, un documentaire…
une projection aura lieu en partenariat avec le Comoedia.
Rendez-vous sur place, Le Comedia, Centre Culturel,
Rue Paul Vaillant à Miramas.

Tarif après abattement : 2,30 €

Toutes les infos sur : http://www.ce-paca.org
ou sur l’Intranet :

www.comite-etablissement-sncf.org//ce_marseille

Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org
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LOISIRS - VOYAGES  -  Journées

Les Journées
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JOURNÉE DÉCOUVERTE À LA NEIGE 

« SPÉCIAL FAMILLES OU DÉBUTANT »

Samedi 4 février
A l’initiative de l’antenne de Marseille

Venez vous initier aux plaisirs de la neige au sein
d'une station familiale des Alpes du Sud. Vous
pourrez découvrir ou faire découvrir à vos enfants
les joies du ski, du surf…
Possibilité de bénéficier de cours de l'ESF. Repas
inclus.
Lieu : La Joue du Loup

Tarif après abattement du C.E. :

adulte : 10 € — enfant : 5 €

BOWLING-CRÊPES À GAP 

Samedi 4 février
A l’initiative de l’antenne des Alpes

Après-midi conviviale de 14h à 16h avec
deux parties de Bowling et des crêpes pour
se réconforter après l'effort.
Lieu : Bowling de GAP 21 Espace Tokoro. 

Tarif après abattement du C.E. : 8,80 €

UNE SOIRÉE AU THÉÂTRE

Mardi 7 février
A l’initiative de l’antenne des Alpes Maritimes

TARTUFFE

En laissant Tartuffe entrer dans sa maison, Orgon ne pou-
vait pas imaginer qu'il allait mettre en péril sa fortune, son
honneur, son bonheur et l'unité de sa famille. Et pourtant,
c'est bien à quoi travaille "l'imposteur", mais toujours à
l'insu du maître de maison : si Tartuffe courtise la femme
d'Orgon, c'est sous prétexte de l'entretenir de religion ;
s'il spolie ses enfants, c'est sous couvert de les remettre
dans le droit chemin ; s'il s'approprie les cordons de la
bourse, c'est pour mieux organiser la dévotion familiale.
Comment, dans ces conditions, Orgon aurait-il pu s'aper-
cevoir de son aveuglement et donner au faux dévot la cor-
rection qu'il mérite ?
Lieu : Théâtre National de Nice - Salle Pierre Brasseur -
Promenade des Arts - Nice.

Tarif après abattement du C.E. : 12,60 € (au lieu de 18 € avec

abonnement et de 35 € sans abonnement).

COUPS DE CŒUR THÉÂTRE 

Vendredi 3 février à 19h00
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Il était une fois Germaine Tillion / Théâtre

Trois périodes marquent la vie extraordinaire de
Germaine Tillion : ses missions de jeune ethno-
logue dans l'Aurès algérien entre 1934 et 1939,
son entrée en résistance et sa déportation entre
1940 et 1945, puis son implication active durant la
guerre d'Algérie.
Séduit par l'esprit, la lucidité et la clairvoyance 
de cette femme à l'engagement extraordinaire, et 
s'appuyant sur trois de ses écrits : Il était une fois
l'ethnographie, Une opérette à Ravensbrück et Les
Ennemis complémentaires, Xavier Marchand a
créé un spectacle passionnant de bout en bout.
Mêlant cartes, photos, films, récits en langue ber-
bère et chants, cinq comédiens confondants de
vérité, nous entraînent vers ces lieux, ces temps
d'expérience et d'action, fondements de la pensée
de cette grande dame, ethnologue engagée.
Une soirée pleine d'émotion qui débutera avec une
soupe et un buffet offerts à tous les  spectateurs
pendant l'entracte.
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre de
l'Olivier à Istres.

Tarif après abattement du CE : 6 € (au lieu de 14 €)
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INITIATION LUGE ET RAQUETTES 

AU MONT VENTOUX

Mercredi 8 février
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Le Mont Serein, une des plus anciennes stations de
ski en France, est située sur la face Nord du Mont
Ventoux. Vous pourrez vous initier à la balade en
raquettes pour apprécier pleinement ses paysages
ou vous divertir avec les plus petits grâce à de bel-
les descentes en luge.
Rendez-vous à 8h30 devant le restaurant du CE
(rue du président Dumont à Miramas) pour un
départ à 8h45. Déjeuner dans un restaurant.
Retour prévu entre 18h00 et 19h00.
Lieu : Mont Ventoux

Tarif après abattement du CE : 15 €

THÉÂTRE TOUT PUBLIC 

À PARTIR DE 7 ANS

Samedi 11 février
A l’initiative de l’antenne du Vaucluse

« L'arbre migrateur » est une fable racontant
l'histoire d'un arbre qui n'avait pour ambition
que de porter ses fruits, il suffisait à son
bonheur de vivre au rythme des saisons. 
Puis un jour, la Rumeur passe par là. 
Elle va convaincre l'arbre, de sa voix sibylline
de quitter la forêt pour « les lumières de la
ville »… Une odyssée poignante, une méta-
phore sur le déracinement et l'exil, comme
un écho au drame de ceux qui quittent leur
pays pour un Eldorado qui n'existe pas.
Lieu : Centre Culturel des Cheminots
d'Avignon - Théâtre de la Rotonde.

GRATUIT.

Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org

Toutes les infos sur : http://www.ce-paca.org

ou sur l’Intranet :
www.comite-etablissement-sncf.org//ce_marseille

INITIATION LUGE ET RAQUETTES 

À GRÉOLIÈRES

Mercredi 8 février
A l’initiative de l’antenne du Var

Gréolières les neiges c'est la mini station au
charme des plus grandes et son domaine
s'étend sur 30 Km.
Cette station de ski familiale située dans 
l'arrière pays Grassois est la plus proche du
littoral (20 Kms à vol d'oiseau). 
C'est une station agréable en toute saison
alternant les joies de la neige en hiver et les
balades à pied en été.
Son domaine de ski nordique vous permet-
tra de découvrir de nombreux lieux sauvages
au coeur d'un univers forestier. 
Pour un « raid » en luge avec les plus petits,
la station permet de bien s'amuser…
Possibilité de balades à raquettes pour
découvrir les paysages. Déjeuner dans un
restaurant. Retour prévu vers 18h00.
Lieu : Rendez vous devant la gare SNCF de
Toulon à 7h45 pour un départ en bus à
8h00.

Tarif après abattement du CE : 15 €
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COUPS DE CŒUR THÉÂTRE 

Samedi 18 février à 20h30
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Fote Fore / Cirque Mandingue (Guinée)

Foté Foré (« Blanc Noir »), c’est une poésie vitale
à 
l’image de la vie en Guinée, une fresque bricolée
avec ingéniosité, où tout se crée à partir de rien. 
Sur le plateau, les dix artistes, circassiens, 
voltigeurs et contorsionnistes, accompagnés d’un
danseur hip hop, réinventent avec une énergie
ardente leur quotidien et leurs débrouilles.
Acrobaties, main à main, smurf et danses tradition-
nelles vibrent et fusionnent pour créer une incroyable
évocation de l’Afrique, à la joie… communicative !
Tout public à partir de 5 ans
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre CC
Marcel Pagnol à Fos sur Mer.

Tarif après abattement du CE : 3,50 € (au lieu de 8€)

COUPS DE CŒUR THÉÂTRE

Mardi 21 février à 20h30
A l’initiative de l’antenne de Miramas

PFFFFFF ! / Danse et Cirque

Pfffffff ! est un murmure léger, la respiration aérienne de
ce spectacle de voltige revigorant, rythmé par des
musiques glanées aux quatre coins de la planète. 
Sept hommes se disputent l'attention d'une petite
femme volante, qui voltige, tourbillonne, s'envole et 
s'échappe dans un grand éclat de rire. Peu à peu, ils
deviennent ses complices à la banquine (technique
acrobatique traditionnelle), au trapèze Washington et
dans de multiples prouesses acrobatiques, l'entraînant
dans une partition musicale, du jazz manouche au
tango, interprétée par un quatuor impeccable. 
Une réussite !
Tout public à partir de 7 ans
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre de la Colonne
à Miramas.

Tarif après abattement du CE : 3,50 € (au lieu de 8€)
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LE LAC DES CYGNES

Samedi 11 février à 20h30
A l’initiative de l’antenne des Alpes Maritimes

Ballet magique en 3 actes (4 tableaux) inter-
prété par le Saint-Pétersbourg Ballet Théâtre
(SPBT) une des meilleurs troupes de Russie.
Un des ballets les plus célèbres, un des joyaux
du répertoire de la musique classique avec
des mélodies sublimes de Piotr Tchaïkovski.
Lieu : Acropolis de Nice - Palais des congrès
et expositions - 1 esplanade Kennedy - Nice.

Tarif après abattement du CE : 27,65 €

(au lieu de 39,50€)
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COUPS DE CŒUR THÉÂTRE 

Jeudi 23 février à 20h30
A l’initiative de l’antenne de Miramas

PSY / Danse et Cirque

Les 7 doigts de la main, la célèbre compagnie de cirque
acrobatique québécoise sondent le monde de nos
névroses et les transforment, avec talent et humour, en
performances acrobatiques époustouflantes : insomnie,
amnésie, paranoïa, tics et tocs deviennent un véritable
kaléidoscope de performances de cirque d’un niveau
inégalé : jonglerie, mât chinois, roue allemande, corde
aérienne et planche sautoir...
Un électrochoc stimulant !
Tout public à partir de 7 ans
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre de l’Olivier à
Istres.

Tarif après abattement du CE : 3,50 € (au lieu de 8€)

CONCERT VOIX LIBRE 

Samedi 17 mars
A l’initiative de l’antenne de Marseille

Pour les musiciens : vous avez un groupe de
musique avec au moins 1 cheminot ? 
Alors, quel que soit votre style de musique, vous
pourrez vous produire sur scène lors de cette 
soirée et postuler aux sélections du Cigal’ 2012 pour
jouer en première partie d’une tête d’affiche nationale.

Pour tous les autres : venez tout simplement soutenir,
encourager et applaudir des groupes de cheminots
musiciens.
Lieu : Gymnase Bénédit à Marseille

Tarifs : Gratuit pour les cheminots 

et les demandeurs d’emploi

3 € pour les extérieurs.

FÊTE DE LA SAINT PATRICK

Vendredi 16 mars
A l’initiative de l’antenne des Alpes

Venez fêter avec un peu d’avance la St Patrick,
fête nationale irlandaise, avec un groupe de
musique traditionnelle et une troupe de 
danseurs qui pourra vous apprendre quelques
pas. Buffet et boisson typique, une soirée à
ne pas manquer !
Lieu : Salle du CE de Veynes

Tarif après abattement du CE : 22 €

Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org

JOURNÉE DE LA FEMME

Jeudi 8 mars
A l’initiative des antennes du Var et du Vaucluse

Le 8 mars 2012, la journée de la Femme fêtera
ses 102 ans. A cette occasion, vos antennes
vous invitent à participer à des activités.
Lieu : Communiqué ultérieurement.

Activité gratuite.
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CINÉ RAIL :

LES CHEMINOTS FONT LEUR CINÉMA

Vendredi 23 mars
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Dans l'esprit de découvrir un film, un documentaire…
une projection aura lieu en partenariat avec le Comoedia.
Rendez-vous sur place, Le Comedia, Centre Culturel,
Rue Paul Vaillant à Miramas.

Tarif après abattement du CE : 2,30 €

COUPS DE CŒUR THÉÂTRE 

Samedi 24 mars à 20h30
A l’initiative de l’antenne de Miramas

Juliette / Musique et Paroles

Singulière, unique impertinente et drôle, la chanteuse pétroleuse
débarque à la Colonne avec sous le bras son dernier album « No
Parano ». Il y a à peu près tout Juliette dans ce disque : la jeteuse de
sort romanesque, la fantasque tourmentée, la moqueuse, l'engagée
du pavé radicalement à gauche, la fantaisiste épicurienne, la tendre et
sensuelle et même la bravache trompe-la mort. Juliette nous raconte
des histoires comme personne, son écriture et ses arrangements
musicaux sont créatifs, sa gouaille poétique fait mouche. C'est aussi
sur scène un sacré personnage. Vraiment à ne pas manquer !
Lieu : Rendez-vous sur place au théâtre de la Colonne à Miramas

Tarif après abattement du CE : 15 € (au lieu de 24 €)
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INITIATION À LA DANSE COUNTRY

Mardi 20 mars de 18 à 20h
A l’initiative de l’antenne de Marseille

Vous vibrez au son des guitares, vous aimez
les jeans, les bottes et les réunions entre
copains, pas de doute vous avez l’esprit
Country ! Avant de pouvoir vous lancer, pour
aller au-delà du Madison, profitez du savoir
d’un professeur durant un cours de danse de
2 heures.
Lieu : 13, rue Bénédit à Marseille

Tarif après abattement du CE : 8 €
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MOTONEIGE

Samedi 24 mars
A l’initiative de l’antenne des Alpes

Après la fermeture des pistes, partez à la découverte de
la forêt et de la nature à travers une expérience forte :
enfourchez une motoneige !
Seul ou accompagné, les sensations sont assurées.
Enfants autorisés à partir de 10 ans.
Lieu : Au pied des pistes à Orcières

Tarif après abattement du CE : 56 € pilote seul  

(28 € / participant si 2 sur la motoneige)

UNE SOIRÉE AU THÉÂTRE 

Jeudi 29 mars
A l’initiative de l’antenne des Alpes Maritimes

Du moment que ça marche... 

Basé sur le scénario de Woody Allen Whatever
Works 
Cette adaptation théâtralisée du film de Woody Allen
raconte la magnifique histoire d'un grand misan-
thrope, Boris, qui a tout loupé dans sa vie : le prix
Nobel de physique, son mariage, son suicide. 
Il vit seul, boit un coup de temps en temps avec
quelques rares copains, donne des cours d'échecs
à des mômes qu'il juge débiles et compte bien finir
ainsi ses jours en maugréant sur la bêtise du monde.
Jusqu'au jour où arrive une jeune fille fugueuse qui
a quitté sa province lointaine, endormie et réaction-
naire, pour vivre autre chose et autrement. 
Elle a quarante ans de moins que lui... À partir de cet
instant tout va basculer, non seulement le petit
monde de Boris mais aussi toutes les règles de la
bienséance, de la morale et plus généralement de la
vie sociale elle-même. 
Tout va exploser et l'impossible devenir possible... 
Rencontre avec l'équipe artistique à l'issue de la
représentation
Lieu : Théâtre National de Nice – Salle Pierre
Brasseur - Promenade des Arts, 06300 Nice.

Tarif après abattement du CE : 12,60 €

(au lieu de 18 € avec abonnement

et de 35 € sans abonnement)

INITIATION VTT DANS LE 04

Mercredi 28 mars 
A l’initiative de l’antenne des Alpes

Il s’agit d’une activité qui se déroulera de 13h30 à
17h30 avec un parcours entre 15 et 20 kms à VTT, en
fonction du niveau des participants.
Attention, les enfants sont acceptés à partir de 7 ans.
Merci de prévoir l’équipement nécessaire (vélo, gants et
casque obligatoire).
Bon à savoir : deux autres journées sont programmées
les mercredis 04 et 11 avril.
Possibilité de s’inscrire à une, deux ou la totalité des
journées. 
Lieu : Rendez-vous place PECHINEY à St Auban.

Activité gratuite.

Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org
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Week-Ends

PRA LOUP — JEUNES CHEMINOTS [18 > 30 ans]

Du vendredi 20 (soir) 
au dimanche 22 janvier

En bordure du Parc National du Mercantour, surplombant la vallée de l’Ubaye, la Résidence « L’Ouka » est située au
cœur de la station de Praloup (1600). 
Chambres de 4 personnes avec sanitaire complet. Salle de restaurant panoramique. Bar avec terrasse. Salons. Ping-
Pong. Soirées animées. En pension complète du dîner du vendredi au déjeuner du dimanche. Forfaits ski inclus. 
A prévoir location du matériel. 

En plus des 2 journées de ski, vous bénéficierez d’une initiation à une autre forme de glisse : tiré par un cheval, vous
découvrirez le ski-joering. Cerise sur le gâteau : Imaginez-vous dans un paysage étincelant, entouré de forêts, de
grands espaces... La conduite à la lumière des phares est spectaculaire... C'est le grand départ pour une échappée
d'une heure, en motoneige, avec de larges lignes droites entrecoupées par des sentiers étroits et boisés. On slalome,
on se déhanche pour maintenir la motoneige en équilibre... 
Transport : rendez-vous sur place.
Attention l’aide au 1er départ et la bourse « Jeune Cheminot » ne sont pas applicables sur ce week-end (Rappel : les week-ends jeunes cheminots sont réservés 
uniquement aux jeunes agents et à leur conjoint en possession des facilités de circulation), renseignements auprès de votre espace CE.

Tarifs Skieurs : Temps complet : 90,00 € Temps partiel : 45,00 € 

Prix de revient avant abattement CE : 225,00 €
Tarifs NON Skieurs : Temps complet : 70,00 € Temps partiel : 35,00 € 

Prix de revient avant abattement CE : 175,00 €

PRA LOUP

Skieurs ou non skieurs (choix à l’inscription)

Du vendredi 13 (soir) 
au dimanche 15 janvier

En bordure du Parc National du Mercantour, surplombant la vallée de
l’Ubaye, la Résidence « L’Ouka » est située au cœur de la station de
Praloup (1600). 

Chambres de 4 personnes à partager, avec sanitaires complets. Salle
de restaurant panoramique. Bar avec terrasse. Salons. Ping-Pong.
Soirées animées. En pension complète dîner du vendredi au déjeu-
ner du dimanche. Forfaits ski inclus. A prévoir location du matériel. 
Transport : rendez-vous sur place.

Skieur : de 75,60 € (T1) à 126,00 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 175,00 €
Non Skieur : de 54,00 € (T1) à 90,00 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 125,00 €
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Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou
à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org

CARNAVAL DE NICE / FETE DU CITRON DE MENTON 

Du  vendredi 2 
au lundi 5 mars

Un week-end dédié à la fête : le Carnaval de Nice et la Fête des citrons de
Menton vous souhaitent la bienvenue. Un week-end de liesse et de détente sur
la Côte d’Azur. 

Le carnaval de Nice est le plus grand carnaval de la Côte d’Azur et l’un des plus
importants du monde. Ne manquez pas le Roi du Carnaval de Nice sur son char
fleuri qui saura vous accueillir ! 

La fête des citrons de Menton, c’est 15 jours endiablés, durant lesquels vous
aurez la chance de pouvoir observer les sculptures d’agrumes, fierté des habitants
de Menton.

Profitez d’un week-end pour venir découvrir ces deux événements incontour-
nables, véritables traditions du Sud de la France. Située près des massifs de
l’Estérel et des Maures, à quelques kilomètres de St Tropez et des îles
Porquerolles, la Résidence « Les Messugues », où vous serez hébergés, est
implantée à 3 km de St Raphaël et des plages, dans un parc arboré et fleuri, au
cœur du quartier résidentiel de Valescure. 

Au programme de ce week-end : visite de Nice avec son marché aux fleurs et sa
vieille ville, vous assisterez au carnaval de Nice avec la Bataille de fleurs, places
assises en tribune, à Menton visite de l’exposition d’agrumes et défilé des chars
aux agrumes, places assises en tribune.

De 131,76 € (T1) à 219,60 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 305,00 €
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Week-Ends

WE NEIGE DU CCE SAMOËNS 

Du samedi 24 
au dimanche 25 mars

Samoëns ! La montagne douce...  
Un village de vacances de grand confort, au
milieu d'authentiques hameaux alpins, dans un
site préservé.

La Glisse ! 
Samoëns : Accès au domaine skiable par téléca-
bine à 300 m du village vacances, 15 remontées
mécaniques de tous niveaux.
« Le Massif » : 59 remontées mécaniques, 140 km
de pistes sur Samoëns, Les Carroz et Sixte ainsi
que Combes de Vernant et des Grands Vans
« Le Grand Massif » : stations du massif plus
Flaine, Combes de Vernant et des Grands Vans,
de 800 à 2600 m d'altitude, 78 remontées méca-
niques pour 260 km de pistes (15 vertes, 53
bleues, 49 rouges, 12 noires).

SKI de FOND
Plusieurs boucles à Samoëns, Morillon ou Sixt.
96 km de pistes dont 30 sur le domaine de Joux-
Plane. Liaisons par navettes payantes (ou véhicule
personnel).

SURF
1 jamparck (ou snowparck) à Flaine.

Accueil du déjeuner du vendredi au déjeuner du
dimanche. Hébergement en pension complète. 
Rendez-vous sur place. 
Lieu : Village de vacances du CCE «Le Vercland»
74340 Samoëns.

Tarifs communiqués ultérieurement
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Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org

WE RISOUL FAMILLE

Skieurs ou non skieurs (choix à l’inscription)

Du vendredi 30 mars (soir) 
au dimanche 1er avril

Accueil à partir du vendredi 17 h au village Club
« Léo Lagrange » de Risoul. 

Aux pieds des pistes, le domaine skiable de la
Forêt Blanche dispose de 180 km. de pistes alpi-
nes tous niveaux orientées nord, garantissant
l’enneigement. 

Pension complète du dîner du vendredi au déjeu-
ner du dimanche. Forfait ski inclus pour les
skieurs. Matériel non fourni.

Skieur : de 101,52 € (T1) à 169,20 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 235,00 €
Non Skieur : de 79,49 € (T1) à 132,48 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 184,00 €

EURODISNEY

Du vendredi 23 mars  
au dimanche 25 mars

Départ matinal de Marseille St-Charles (sauf
Alpes, Var et Alpes Mmes : départ train cou-
chettes la veille).
Trois jours pour découvrir les deux parcs
Eurodisney et Walt Disney Studios. 

Hébergement en demi-pension en hôtel 3***
situé sur le parc. Déjeuners libres.

Transport : Réservations 2e classe (TGV et
couchettes) incluses mais billets non inclus, vous
voyagez avec vos propres titres de transport
(pass carmillon et carte SNCF).

De 120,96 € (T1) à 201,60 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 280,00 €
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Séjour

CUBA AUTREMENT

Du lundi 27 février 
au mercredi 07 mars

Cuba, la perle des Caraïbes, fonde sa fierté sur son
passé révolutionnaire et ses apports sociaux : l’éducation
et la santé dignes de pays riches. 

Cuba fait également figure d’exception en ce qui concerne
la protection de la nature ou par l’importance de sa culture,
qu’elle soit musicale, picturale ou dansée ; ce qui fait de
Cuba un « vivier » d’artistes.

C’est cette formidable diversité que le CE vous propose
de découvrir. Du Sud au Nord, vous irez à la rencontre
de paysages de toute beauté, des plages de sable fin
aux plantations de tabac. 

Bien sûr, le passé révolutionnaire du pays et ses curiosités
touristiques ne seront pas oubliés car tout ici illustre
l’œuvre humaine de cette révolution.

Ce voyage sera l’occasion de multiples rencontres avec
la population cubaine et ses traditions. 

Dignité et résistance, volonté de développement face au
blocus, mais aussi défense des valeurs héritières de la
révolution : fraternité et solidarité. 

Des trésors de la Havane Coloniale aux Mogotes de
Vinales en passant par Trinidad : vous serez accueillis en
ami par un peuple fier et chaleureux qui vit, écrit, peint,
danse et fait la fête en répondant à la sincérité par l’amitié.

De 564,48 € (T1) à 1270,08 € (T7)

Prix de revient avant abattement CE : 1764,00 € …

Parce que VOYAGE…
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rime avec PARTAGE !

…
PROGRAMME

(demandez le programme détaillé auprès de votre Antenne).

Jour 1 : PARIS / LA HAVANE
Votre accompagnateur vous attend à l’aéroport
de Paris. Arrivée à La Havane en fin d’après-
midi. Dîner et nuit à l’hôtel Vedado. Soirée de
bienvenue et découverte du programme.
Promenade nocturne organisée par l’accompa-
gnateur.

Jour 2 : LA HAVANE
Visite de La vielle Havane et du musée de la
révolution ainsi que le mémorial Jose Marti. A ne
pas manquer: le fort, l’hôtel et le bar que fré-
quentait assidûment Ernest Hemingway, les
ruelles de la vieille ville, la Plaza de la
Revolucion, le Capitole …
L’après-midi, visite de la Havane moderne. En fin
de journée rencontre dans une école de quartier.
Discussion avec les enseignants. Soirée prome-
nade sur la Malécon.

Jour 3 : LA HAVANE / LA BAIE DES
COCHONS / TRINIDAD
Départ pour Trinidad en passant par la fameuse
Baie des cochons. Visite du musée. Temps pour
la baignade avant de rejoindre Trinidad, la ville
musée classée au patrimoine mondial de
l’UNESCO. Dîner et nuit au Campisno Popular
de Guajimico : lieu de villégiature des Cubains. 

Jour 4: TRINIDAD
Visite de Trinidad. Santissima Trinidad est l’une
des 7 premières villes fondées par Diego
Velasquez. Dîner et nuit au Campisno Popular
de Guajimico

Jour 5 : TRINIDAD /SANTA CLARA
Le matin, visite de Santa-Clara, du mausolée et
du célèbre train blindé. Rencontre dans l’après-
midi (à confirmer) avec des cheminots sur l’u-
nique ligne de chemin de fer de l’Ile. Dîner et nuit
à l’hôtel LOS CANEYES (à l’extérieur de la ville).

Jour 6 : SANTA CLARA /LA HAVANE
Déjeuner dans le centre historique de La
Havane. Après midi libre pour vos achats.
Soirée d’amitié dans un CDR (comité de quar-
tier) solidarité y salsa ! Dîner et nuit à l’hôtel.

Jour 7 : LA HAVANE / LAS TERRAZAS
Après le petit déjeuner départ pour la région de
Vinales /Pinard el Rio
Après le déjeuner, excursion amor, naturaleza y
historia. Cette petite marche facile vous permet-
tra de découvrir la communauté et l’exception-
nelle beauté de la réserve. Rencontre avec le
docteur de la famille. (sous réserve). Dîner et
nuit à Las Terrazas à l’hôtel Moka. Soirée fiesta
campesina à la casa del campesino.

Jour 8 : VINALES
La vallée de Viñales est réputée pour sa culture,
le tabac le meilleur du monde. Ses paysages
typiques sont ponctués par des petites cases
rectangulaires très hautes à la toiture en feuille
de palme où l’on fait sécher le tabac.
Visite de Vinales, d’une manufacture de cigares
et d’une distillerie de rhum : la Guayabita, rhum
emblème de la région. Après-midi retour à La
Havane. Déjeuner au restaurant. Dîner et nuit à
l’hôtel.

Jour 9 : LA HAVANE / PARIS
Matinée et déjeuner libres. Vous pourrez profiter
de ce temps pour faire le tour de ses marchés et
réaliser vos derniers achats. 
Transfert vers l’aéroport 3 heures avant le décol-
lage. Retour sur vols réguliers dans l’après-midi.
Nuit dans l’avion.

Jour 10 : PARIS
Arrivée à Paris en fin de matinée.
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Risoul [mars et avril 2012]

Au dessus de Mont-Dauphin et des fortifications de Vauban, Risoul s’élève au milieu
d’une belle forêt qui a valu au domaine skiable le nom de « Forêt blanche ». 
En liaison avec Vars, il offre 180 km de pistes alpines de tous niveaux dont l’orien-
tation garantit un bel enneigement, un surf parc, une piste de kilomètre lancé et 35
km de pistes de fond. Le Village vous accueille au cœur de la station dans des 
chambres réparties sur quatre niveaux et  équipée d’une salle d’eau avec douche et
toilettes, d’un espace parental avec 2 lits bas, d’un coin enfants séparé avec 2 lits
superposés (linge de lit et de toilette fournis). 

Pension complète ou demi-pension seront servis dans un restaurant donnant sur une
terrasse ensoleillée permettant de déjeuner au bord des pistes. 
Des salons s’articulent autour du bar panoramique avec terrasse. L’équipe d’animation
propose également d’autres activités, neige ou détente, aux non skieurs, sans oublier
le club enfants qui fait de ce village un véritable lieu de vacances en famille. Dans
cet environnement privilégié, ressourcez vous au contact d’une nature authentique.
Accueil à partir de 17 heures.
Rendez-vous sur place. Animaux non admis.
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Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE : http://www.ce-paca.org

[Tarifs & réductions page 36]

Dans sa démarche d'investissement dans le tourisme
social, le CER des cheminots PACA, vous propose la
Carte Loisirs. En effet, l'ANCAV-TT, par l'intermédiaire
de ses 30 associations, ses 60 points d'accueil, a mis
en place un réseau de correspondants qui ont pu négo-
cier avec des prestataires des tarifs préférentiels pour
les adhérents.

La Carte Loisirs vous offrira, entre autre, des réductions
dans 150 stations de ski, des conditions d'assurance 
optimales, des avances de frais de secours dans certaines
stations… Mais aussi, tout au long de l'année, des
réductions dans des théâtres, des spectacles, cinémas…

Droit aux vacances, aux loisirs, à la culture pour tous,
tel est notre objectif. Ce sont nos orientations,  notre
action, nos propositions.

La carte loisirs sera offerte pour toute inscription aux
week-ends ou séjours neige familles proposés par le CE
Cheminots PACA.
Pour de plus amples renseignements, rapprochez vous
de votre espace CE.



* Voir les conditions générales de vente disponibles à la fin de ce programme ou auprès de votre Antenne
ou sur le site internet du CE.

Bulletin d’inscription à retirer auprès de votre Antenne ou à télécharger sur le site du CE :
http://www.ce-paca.org

LOISIRS - VOYAGES

Tarifs, Codes & Réductions
Dates & Codes
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Les dates et codes des journées neige se trouvent page 19.
Page Antenne Activité Dates Codes D. L. I.
20 Marseille/Alpes Sortie Raquettes (sans raquettes) Samedi 7 janvier 11 070112 Vendredi 2 décembre
20 Sortie Raquettes (avec raquettes) Samedi 7 janvier 11 070112 1 Vendredi 2 décembre
20 Miramas Coup de cœur théâtre : Rafaëla Carrasco Samedi 14 janvier 11 140112 1 (*)
20 Miramas Coup de cœur théâtre : Quatrevingt-treize Vendredi 20 janvier 11 200112 (*)
21 Var Journée portes ouvertes Mercredi 25 janvier 11 250112 (*)
21 Miramas Ciné rail: les cheminots… Vendredi 27 janvier 11 270112 (*)
21 Marseille Une soirée au théâtre à Marseille Mardi 31 janvier 11 310112 (*)
22 Miramas Coup de cœur théâtre : Il était une fois… Vendredi 3 février 11 030212 (*)
22 Alpes Bowling Crêpes Samedi 4 février 11 040212 2 Vendredi 13 janvier
22 Marseille Journée découverte à la neige Samedi 4 février 11 040212 4 Vendredi 13 janvier
22 Alpes Maritimes Une soirée au théâtre / Tartuffe Mardi 7 février 11 070212 (*)
21 Marseille Une soirée au théâtre à Aubagne En février (*)
23 Miramas Initiation Luges au Mt Ventoux Mercredi 8 février 11 080212 Vendredi 13 janvier
23 Miramas Initiation Raquettes au Mt Ventoux Mercredi 8 février 11 080212 1 Vendredi 13 janvier
23 Var Initiation Luges à Gréolières Mercredi 8 février 11 080212 2 Vendredi 13 janvier
23 Var Initiation Raquettes à Gréolières Mercredi 8 février 11 080212 3 Vendredi 13 janvier
23 Vaucluse Théâtre tout public à partir de 7 ans Samedi 11 février 11 110212 2 Vendredi 13 janvier
24 Alpes Maritimes Ballet "Le lac des Cygnes" Samedi 11 février 11 110212 3 Vendredi 13 janvier
24 Miramas Coup de cœur théâtre : Foté Foré Samedi 18 février 11 180212 2 (*)
24 Miramas Coup de cœur théâtre : PFFFFFF! Mardi 21 février 11 210212 (*)
25 Miramas Coup de cœur théâtre : PSY Jeudi 23 février 11 230212 (*)
25 Var Journée de la Femme Jeudi 8 mars 11 080312 (*)
25 Vaucluse Journée de la Femme Jeudi 8 mars 11 080312 1 (*)
25 Alpes Fête de la Saint Patrick Vendredi 16 mars 11 160312 Vendredi 3 février
25 Marseille Concert Voie Libre Samedi 17 mars 11 170312 2 (*)
26 Marseille Initiation à la danse Country Mardi 20 mars 11 200312 Vendredi 3 mars
26 Miramas Ciné rail: les cheminots … Vendredi 23 mars 11 230312 (*)
27 Alpes Moto Neige (Pilote seul) Samedi 24 mars 11 240312 Vendredi 3 mars
27 Alpes Moto Neige (2 par motoneige) Samedi 24 mars 11 240312 1 Vendredi 3 mars
26 Miramas Coup de cœur théâtre : Juliette Samedi 24 mars 11 240312 2 (*)
27 Alpes Initiation VTT dans le 04 Mercredi 28 mars 11 280312 Vendredi 3 mars
27 Alpes Maritimes Une soirée au théâtre / Du moment… Jeudi 29 mars 11 290312 Vendredi 3 mars
Page Activité Dates Codes D. L. I.
28 PRA LOUP Skieurs vendredi 13 janvier au dimanche 15 janvier 12 130111 vendredi 2 décembre 

PRA LOUP Non skieurs 12 130111 1
28 PRA LOUP "Jeunes cheminots" Skieurs vendredi 20 (soir) au dimanche 22 janvier 12 200111 vendredi 2 décembre 

Non skieurs 12 200111 1
29 CARNAVAL NICE/FETE MENTON vendredi 2 au lundi 5 mars 12 020312 vendredi 6 janvier 
31 EURODISNEY Vendredi 23 au dimanche 25 mars 12 230312 vendredi 6 janvier 
30 WEEK-END CCE SAMOENS Mars vendredi 6 janvier 
31 W-E Famille RISOUL Skieurs vendredi 30 mars au dimanche 1er avril 12 300312 vendredi 6 janvier 

W-E Famille RISOUL Non Skieurs vendredi 30 mars au dimanche 1er avril 12 300312 1
SÉJOUR
32 CUBA, l'île aux trésors 27 février au 07 mars 12 270212 vendredi 2 décembre 
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voir page 3
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Le C.E. vous présente son partenaire

« TOURISME ET LOISIRS »

En 1989, quelques C.E. et organismes équivalents, sou-
cieux de développer une conception du Tourisme Social
permettant au plus grand nombre de salariés et à leurs
familles de prendre des vacances au meilleur rapport 
qualité / prix à n’importe quel moment de l’année,
créaient l’association " Tourisme et Loisirs ".

Il s’agit d’une Association locale adhérente de l’ANCAV
(Association Nationale de Coordination des Activités de Vacances).
Aujourd’hui, autour du C.E. des Cheminots PACA – membre fondateur –
se retrouvent les C.E. et organismes équivalents d’EDF, de la SNCM,
d’ASCO Métal, du Port Autonome de Marseille, et de Sollac Fos, entre
autres. 

Cette association permet aux C.E. adhérents de proposer à leurs
mandants des séjours et voyages à des tarifs étudiés au plus juste ainsi
que des produits vacances "à la carte".
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Les tarifs des journées se trouvent dans les descriptifs pages 18 à 27.

WEEK END PRIX ABATTEMENT T 1 T 2 T 3 T 4 T 5 T 6 T 7
DE REVIENT CE DE 20% 46 % 40 % 34 % 28 % 22 % 16 % 10 %

PRA LOUP    Skieur 175,00 140,00 75,60 84,00 92,40 100,80 109,20 117,60 126,00
PRA LOUP     Non skieur 125,00 100,00 54,00 60,00 66,00 72,00 78,00 84,00 90,00
PRA LOUP "JEUNES CHEMINOTS" Skieur (prix de revient 225,00) TEMPS COMPLET : 90,00 TEMPS PARTIEL : 45,00
PRA LOUP "JEUNES CHEMINOTS"   Non Skieur (prix de revient 175,00) TEMPS COMPLET : 70,00 TEMPS PARTIEL : 35,00
CARNAVAL NICE /MENTON 305,00 244,00 131,76 146,40 161,04 175,68 190,32 204,96 219,60
EURODISNEY 280,00 224,00 120,96 134,40 147,84 161,28 174,72 188,16 201,60
W-E CCE SAMOËNS Communiqué ultérieurement
W-E RISOUL     Skieur 235,00 188,00 101,52 112,80 124,08 135,36 146,64 157,92 169,20
(W-E Famille) Non Skieur 184,00 147,20 79,49 88,32 97,15 105,98 114,82 123,65 132,48

Tarifs

SÉJOURS PRIX SUBVENTION SUP. T 1 T 2 T 3 T 4 T 5 T 6 T 7
DE REVIENT DE 20 % 60 % 50 % 40 % 30 % 20 % 15 % 10 %

CUBA 1764,00 1411,20 564,48 705,60 846,72 987,84 1128,96 1199,52 1270,08
RISOUL VOIR TABLEAUX PAGE 34.



Les activités sont ouvertes à tous les
cheminots, personnel C.E. et C.C.E. de la
région P.A.C.A. ainsi qu’à leurs ayants
droit, aux retraités S.N.C.F et personnel
C.E. et  C.C.E. résidant en région P.A.C.A.
La qualité d’agent « actif » ou d’agent
« retraité » s’apprécie au 1er jour de l’acti-
vité. Pour toute inscription, il est néces-
saire pour le demandeur de prouver son
appartenance à la SNCF ou au C.E., par
la production d’un bulletin de salaire ou
pension, et pour les ayants droits : soit
carte de circulation SNCF, soit carte
CPR, soit fichets de voyages ou certificat
de position administrative (à demander
à l’agence familles).
IMPORTANT : sur l’ensemble de nos activi-
tés, chaque participant devra pouvoir à tout
moment justifier de son identité (carte
SNCF ou autre document officiel), en parti-
culier au moment du départ et lors de l’arri-
vée sur le lieu de séjour. A défaut d’inscrip-
tion préalable et du justificatif d’identité,
l’accès à l’activité sera refusé.
■ Les enfants mineurs ne peuvent partici-
per aux activités «Loisirs Voyages» qu’ac-
compagnés de leurs parents. 
■ Les enfants majeurs (à la date de l’activi-
té) à charge (au sens des prestations fami-
liales) peuvent participer seuls aux activités
« Loisirs Voyages ». 
■ Les inscriptions sont prises par famille
sur bulletins d’inscriptions C.E. accompa-
gnés du bulletin de salaire, de l’avis d'im-
position sur le revenu 2011 (sur les revenus de
l'année 2010) et d’un Relevé d’Identité Bancaire
ou Postal.
■ Toute personne inscrite à une activité de
type Séjour, Week-End ou journée verra sa
demande acceptée si elle n’a pas reçu un
courrier de refus dans les 10 jours ouvrés
suivant la date limite d’inscription *. 

CONDITIONS D’INSCRIPTION 
DES NON-CHEMINOTS
Les personnes « non cheminots » peuvent
participer aux activités « Loisirs Voyages »
du Comité d’Etablissement des Cheminots
PACA, dans la limite des places disponi-
bles après confirmation des inscriptions
des actifs et des retraités aux conditions
suivantes :
1°) • Pour les activités de journée : être
accompagnées d’un Cheminot ou ayant-
droit (conjoint ou « partenaire », enfant
majeur toujours à charge)

• Pour les activités week-end et séjour :
être accompagnées d’un Cheminot ou de
son conjoint / “partenaire”.
2°) S’acquitter du prix de revient C.E. + 16 €
de frais de dossier pour les week-ends et les
séjours, et + 5 € pour les journées.

PERSONNES À MOBILITE REDUITE
Au moment de l’inscription, précisez s’il y a
des personnes handicapées qui participent
à l’activité. En effet, les structures ne sont
pas toutes équipées pour recevoir des per-
sonnes à mobilité réduite, et la qualité de
leur séjour risque de s’en trouver affectée.

PAIEMENT ET INSCRIPTIONS
AUX ACTIVITES *

Vous devez vous inscrire auprès des
Espaces C.E. Les dates limites d’inscription
sont regroupées les vendredis (voir tableaux).
Passées ces dates, nous ne pourrons pas
garantir les places et dans tous les cas les
priorités éventuelles découlant de l’applica-
tion des critères d’attribution seront perdues.
Le règlement est exigé lors de l’inscription
aux activités :

• Pour les activités à la journée : paie-
ment total

• Pour les activités d’une durée supé-
rieure à la journée : possibilité de paiement
échelonné avec remise de l’acompte (30 %
minimum du montant de la facture totale) et du solde
sur plusieurs mois à condition de remettre
l’ensemble des chèques au moment de
l’inscription. Ils seront placés dans un
échéancier pour encaissement le 25 de

chaque mois ; le dernier chèque devant
être encaissé avant le début de l’activité.

CRITERES D’ATTRIBUTION 
DES PLACES DISPONIBLES
Dans un souci d’équité un système d’historique
de participation aux activités est mis en place.
■ Pour les activités loisirs voyages, week-
ends et séjours :
Il est attribué : 
1) 5 points à l’agent participant à un week-end,
2) 10 points à l’agent participant à un séjour.

Chaque activité offrant un nombre limité de
places, si le nombre d’inscrits est supérieur
au nombre de places offertes le jour de la
clôture des inscriptions, seront prioritaires : 
1) les agents actifs bénéficiant du plus petit
nombre de points, actualisés sur les 5 der-
nières années, à la date limite d’inscription
de l’activité. 
2) en cas d’historique identique, priorité à
la situation familiale** : familles avec enfants
scolarisés entre 6 et 18 ans, puis avec
enfants de moins de 6 ans et de plus de 18
ans, participant à l’activité.
3) à situation familiale égale, priorité à l’an-
cienneté**  SNCF (date de naissance**
pour les retraités : priorité aux plus âgés).
4) en dernier ressort, l’application du quotient
familial départagera les inscrits, au bénéfice
de la tranche la plus basse.

** les agents n’ayant pas fourni les renseignements néces-
saires lors de leur inscription seront pénalisés.
Le nombre de places allouées aux retraités sera fonction des
places disponibles après confirmation des inscriptions des
actifs. Ensuite, les critères de classement fixés ci-dessus
seront appliqués aux retraités. 
A noter cependant que pour les groupes constitués, y com-
pris les groupes de retraités, le C.E. est en mesure de faire
des propositions d’activités organisées.

■ Pour les week-ends jeunes cheminots :
Chaque activité offrant un nombre limité de
places, si le nombre d’inscrits est supérieur
au nombre de places offertes le jour de la
clôture des inscriptions, seront prioritaires : 
1) priorité à celui qui aura fait le moins de
d’activités jeunes cheminots. (rappel : les
week-ends jeunes cheminots sont vierges
de points afin de ne pas pénaliser les jeu-
nes cheminots lors d’historiques sur d’aut-
res activités.) 
2) priorité au dernier embauché  (ancienne-
té à la SNCF)
3) priorité au plus âgé (âge du cheminot
demandeur)

DEFINITION DU QUOTIENT 
FAMILIAL (QF)
Le calcul du quotient familial s’effectue
comme suit : divisez votre revenu brut glo-
bal (sans aucune déduction ou réduction)
par le nombre de parts fiscales. 

QF =           Revenu brut global         
par le Nombre de parts fiscales. 

Pour les agents assujettis au versement
d’une pension alimentaire obligatoire, le
montant retenu pour le calcul du QF sera le
REVENU BRUT GLOBAL. 
Toute personne divorcée demandant l’attri-
bution d’un week-end ou séjour pour un ou
plusieurs enfants mineurs pour lesquels
elle verse une pension alimentaire se voit
accorder 1/2 part fiscale supplémentaire
par enfant.

LES SUBVENTIONS
Journées
Subvention minimale : -20 % du prix de revient.
Week-ends /Courts séjours 
Abattement minimum de 20 % pour les
activités Loisirs Voyages, et de 30 % pour
les activités Enfance, sur le prix de revient
de l’activité, auquel s’ajoute la subvention
en fonction des tranches.
Séjours et gîtes : 
Application du nouveau barème de subven-
tions sans abattement.

Abattement minimum de 30 % pour les
activités Enfance, sur le prix de revient de
l’activité, auquel s’ajoute la subvention en
fonction des tranches.

SUBVENTIONS : 

REDUCTIONS ENFANTS 
PARTICIPANT AUX ACTIVITES 
LOISIRS VOYAGES (sauf tarification
spéciale du prestataire).
Les réductions enfants s’appliquent à tou-
tes les activités « Loisirs Voyages ». 
L’âge limite ne doit pas être atteint avant la
fin de l’activité. 
Moins de 3 ans : gratuité mais pas de pres-
tation à charge de l’organisateur. 
De 3 à moins de 18 ans : réduction de
50 %, toutefois l’enfant est accompagné
de ses parents.
Moins de 6 ans : gratuité pour les séjours
hors vacances scolaires.
Pour l’ensemble des séjours et week-
ends ENFANCE et LOISIRS VOYAGES (1)

Nos prix comprennent (sauf indications
contraires) : la pension complète, les activi-
tés mentionnées dans le programme (hors
mention spéciale), les assurances annula-
tion et rapatriement, les taxes d’aéroport
(pour l’étranger), les réservations en 2de

classe pour les trajets en train (sauf pour
les actifs qui utilisent leurs fichets).
Ne comprennent pas :
Les dépenses à caractère personnel, les ti-
tres de transports pour les trajets en train
(international et défaut de facilités de circula-
tion du conjoint - sauf indications contraires).
Certaines taxes (taxes d’aéroport, augmen-
tation du carburant, modifications tarifaires
liées au transport...) peuvent varier sans pré-
avis ; nous communiquerons aux inscrits les
montants au mieux de notre connaissance.
Le surcoût sera dû dans tous les cas.
(1) : sauf pour les demandes d’attribution de
gîtes à Tarnos, Ramatuelle.

AIDE AU PREMIER DEPART 
Tout cheminot actif n’ayant pas participé à
une activité C.E. « Loisirs Voyages » (Week-
end/Court séjour ou séjour) au cours des 5
dernières années, peut bénéficier d’une
aide forfaitaire. Cette allocation n’est pas
cumulable avec la bourse « jeunes chemi-
nots ».
Le cheminot n’a pas la possibilité de
choisir sur quelle activité portera cette
aide. Elle s’appliquera d’office sur la
1ère inscription.
Montant des aides au 1er départ : 
■ 45 euros pour les week-ends et 95 euros
pour les séjours, versés par personne (y
compris Risoul et Vaison la Romaine) 
■ 65 Euros pour les G4 et 75 €pour les
G6 (montant de l’aide versé par gîte) pour
les séjours en gîte dont la durée est infé-
rieure ou égale à 3 nuits 
■ 130 € en G4 et 150 € en G6 (montant
de l’aide versé par gîte) pour les séjours en
gîte dont la durée est supérieure ou égale à
4 nuits.
Le montant de l’aide au 1er départ viendra
en déduction du net à payer avec un mini-
mum de perception de 16,00 € par per-
sonne.

Nota : le montant de  « l’aide au premier
départ » supérieur en valeur au coût de l’ac-
tivité ne donnera pas lieu à remboursement
ni à avoir.
En cas d’annulation :
■ par le C.E. : le bénéfice à l’aide au 1er

départ est maintenu, à valoir sur une pro-
chaine activité.
■ Par l’agent : le bénéfice à l’aide au 1er

départ est perdu, sauf en cas d’annulation
pour force majeure.

BOURSE AUX JEUNES CHEMINOTS
Pour les agents de 18 à 29 ans, une bour-
se spéciale valable une fois par année civi-
le sur une activité du catalogue est attri-
buée à hauteur de 45 € pour une activité «
week-end », ou de 95 € pour une activité «
séjour ».

Le montant de la bourse viendra en déduc-
tion du net à payer avec un minimum de
perception de 16 €.

BONS C.A.F 
Les Bons C.A.F sont acceptés pour le
règlement des activités du C.E, sous condi-
tion d’acceptation du prestataire. Le mon-
tant du Bon CAF viendra en déduction du
net à payer avec un minimum de perception
de 16 €.
Nota : le bon CAF supérieur en valeur au
coût de l’activité ne donnera pas lieu à rem-
boursement ni à avoir.

CHEQUES VACANCES
Possibilité de régler les activités du C.E. à
l’aide de chèques vacances, à condition
que les prestataires soient agréés auprès
de l’Agence Nationale des Chèques
Vacances (A.N.C.V.). Le montant des
chèques vacances viendra en déduction du
net à payer avec un minimum de perception
de 16 €.
Nota : un montant de chèques vacances
supérieur en valeur au coût de l’activité ne
donnera pas lieu à remboursement ni à
avoir.

HEBERGEMENT
En cas de force majeure, le Comité
d’Etablissement des Cheminots PACA se
réserve le droit de proposer un héberge-
ment différent de celui mentionné dans le
programme. 

TRANSPORT
Vous voyagez avec vos propres titres de
transport. 
Lors des déplacements en train, le coût du
transport n’est pas compris dans le tarif,
seules sont incluses les réservations
nécessaires (sauf indications contraires).
Les agents en activité utilisent leur fichet
personnel de dispense pour les réserva-
tions des couchettes et TGV.
Pour les destinations à l’étranger : billet
international SNCF pour les agents en acti-
vité (voir avec l’agence Familles au moins 3

CONDITIONS GENERALES PRINC
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Enfance W-Ea Séjoursb Village Vacancesc Vil. Vac. Pension complètec

T 1 : 60 % 46 % 60 % 30 % 70 %
T 2 : 53 % 40 % 50 % 30 % 60 %
T 3 : 46 % 34 % 40 % 25 % 45 %
T4 : 39 % 28 % 30 % 17 % 30 %
T 5 : 32 % 22 % 20 % 15 % 20 %
T 6 : 25 % 16 % 15 % 8 % 15 %
T 7 : 18 % 10 % 10 % 6 % 10 %

a) Week-End et courts séjours adultes. b) Séjours adultes. c) Séjours adultes en gîte.

Les différentes tranches :
Tranche 1 : QF < 5300€ Tranche 2 : 5301€ < QF < 7300€
Tranche 3 : 7301€ < QF < 9290€ Tranche 4 : 9291€ < QF < 11280€
Tranche 5 : 11281€ < QF < 13270€ Tranche 6 : 13271 €< QF < 15390€
Tranche 7 : QF > 15391€



semaines avant le départ). Pour les ayants
droit et retraités : acheter un billet interna-
tional aux guichets (sur présentation de la
carte F.I.P).
Lorsque le transport n’est pas précisé dans
le programme de l’activité, vous devez vous
rendre sur le site par vos propres moyens. 
Pour les activités journées : Si un effectif
d’au moins 20 personnes est réuni au
départ de chacune des antennes, le C.E.
pourra organiser le transport en car. 

TARIFICATION PARTENAIRE
La tarification « cheminot » sera appliquée
au partenaire. Toutefois le calcul du prix de
l’activité, soumis à conditions de ressour-
ces, tiendra compte du revenu fiscal du «
couple ». Afin de bénéficier de cette mesu-
re, vous devrez fournir un certificat de posi-
tion administrative justifiant votre situation
maritale.

ACCOMPAGNATEURS
Un encadrement systématique des activi-
tés journées, week-ends et circuits, est
effectué par des professionnels du touris-
me. De plus, toute activité « technique » est
encadrée par un moniteur diplômé d’état. 

CONTENU DES ACTIVITES
Le Comité d’Etablissement des Cheminots
PACA peut être amené, en raison des cir-
constances, à modifier tout ou partie du
contenu d’une activité sans que cela donne
lieu à un remboursement.

ENFANCE-JEUNESSE : 

CONDITIONS POUR 
LES INSCRIPTIONS
Le bulletin d’inscription doit être obligatoi-
rement signé par le demandeur. 
Avant toute inscription, il est nécessaire
d’apporter la preuve de la qualité
« d’ayant droit » de l’enfant par un des
documents suivants : copie de sa carte de
circulation, carte CPR, fichet de voyage  «
4 cases » ou certificat de position adminis-
trative mentionnant les ayants droit.

Afin que chaque enfant de cheminot puisse
bénéficier des séjours organisés par le
C.E., il est impératif de noter deux choix
d’activité sur le bulletin d’inscription.
Le C.E. a mis en place une grille de critères
déterminant l’attribution des séjours :
1 - historique des 1er choix accordés : prio-
rité à l’enfant qui n’a pas été accepté sur
ses 1er choix lors d’activités précédentes
2 - quotient familial : priorité au quotient
familial le plus bas
3 - âge de l’enfant : priorité au plus âgé 

Les enfants de la DDASS accueillis dans
les « foyers cheminots » peuvent participer
aux activités organisées par le C.E. Le mon-
tant  facturé sera le prix de revient de l’acti-
vité plus les frais de dossier.

Documents à fournir
Lors du départ : une fiche sanitaire de liai-
son, dûment remplie et signée + la photo-
copie de la carte SNCF de circulation (et
fichets de voyage pour les plus de 12 ans)
de ou des enfants, ainsi que la photocopie
de l’attestation d’ouverture des droits CPR,
et un certificat médical de non-contre indi-
cation à la pratique des activités sportives
de plein air (sans ces documents, l’enfant
pourrait se voir refuser l’accès au lieu du
séjour ou à l’activité).
Lors du retour : courrier d’information sur le
séjour et carte d’identité. Si une tierce per-
sonne doit venir chercher l’enfant, une lett-
re d’autorisation des parents mentionnant
ses coordonnées et sa carte d’identité.
Aucun enfant ne sera autorisé à partir seul.

Au premier jour du séjour : avoir l’âge mini-

mum demandé, et ne pas avoir plus de 11
mois de l’âge maximum fixé.
On ne peut inscrire un enfant à deux mini
séjours avec hébergement consécutifs.

REDUCTIONS
Pour les journées et 1/2 journées : demi-
tarif pour le 2e enfant, gratuité pour le 3e

enfant et au-delà  pour la même journée
(quelle que soit l’activité).
Pour les séjours avec ou sans héberge-
ment : 25 % pour le 2e enfant, 40 % pour
le 3e enfant et au-delà. Ces réductions ne
sont applicables que dans le cas d’inscrip-
tions et participations effectives à ces acti-
vités au cours de l’année calendaire (exem-
ple : 1 enfant à un séjour de février, le
second et le troisième à un séjour de prin-
temps ou été). 

ENCADREMENT
Pour les séjours : directeur et animateurs
diplômés B.A.F.A. Une équipe de profes-
sionnels assure l’encadrement des activités
sportives et techniques. 
Pour les journées : animateurs diplômés
B.A.F.A. Une équipe de professionnels
assure l’encadrement des activités sporti-
ves et techniques. 

DROIT A L’IMAGE 
Les participants aux activités peuvent être
photographiés par des élus, des salariés
C.E. ou toute autre personne mandatée par
le C.E. Ces photos sont susceptibles d’êt-
re utilisées dans des publications et sites
Internet du C.E. et des prestataires.
Vous devez nous préciser votre choix en
cochant la case correspondante sur le bul-
letin d’inscription.

TRANSPORT
Le transport est assuré par le C.E.
Cheminots P.A.C.A sauf : Indications
contraires dans le descriptif de l’activité
Pour les adolescents 16/17 ans
Pour les enfants de 4 à 6 ans : à l’aller,
accompagnement de l’enfant assuré par
les parents ou par le C.E. (au choix lors de
l’inscription). Retour assuré par le C.E.
Déplacement en train : Les enfants voya-
gent avec leurs propres titres de transport
(Fichets de voyage pour les + 12 ans).
Pour les journées et 1/2 journées : Des
goûters sont distribués pour toutes les acti-
vités.

POUR TOUS LES SÉJOURS 
Le matériel spécifique (ski, VTT…) est four-
ni par le centre (sauf indications contraires
dans le descriptif du séjour). 

CONDITIONS D’ANNULATION
ANNULATION PAR L’AGENT
Dans tous les cas une retenue forfaitaire
(frais de dossier) sera effectuée, y compris
en cas de force majeure. 
Pour les activités Loisirs Voyages : 1,25 € par
dossier pour les activités en demi-journée,
5 € par dossier pour les activités de jour-
née et 16 € par dossier pour les Week-
ends/Courts séjours et séjours. 
Pour les activités Enfance : 1,25 € par dossier
pour les activités de 1/2 journée, 2,5 € par
dossier pour les activités de journée et 
16 € par dossier pour les Week-
ends/Courts séjours et séjours.

Quel qu’en soit le motif, toute arrivée tardi-
ve ou départ anticipé d’un centre ou d’une
activité ne pourra donner lieu à un rem-
boursement ou à compensation de presta-
tion(s) de la part du C.E. 
Pour les week-ends et séjours :
Annulation plus de 30 jours avant la date
de début de l’activité : perte des frais ci-
dessus. 
Annulation entre 15 et 30 jours avant l’acti-
vité : retenue de 75 % du montant de la

facture sauf en cas de revente de la place
par l’agent ou le C.E, auquel cas seuls les
frais de dossiers seront retenus. 
Annulation moins de 15 jours avant l’activité
: perte de la totalité sauf revente, auquel cas
seuls les frais de dossier seront retenus.

Pour les activités de journées :
Annulation 15 jours avant le début de l’ac-
tivité : perte des frais de dossier. 
Annulation moins de 15 jours avant le
début de l’activité : perte totale sauf reven-
te, auquel cas seuls les frais de dossiers
seront retenus.

CAS DE FORCE MAJEURE, (maladie
attestée par un certificat médical(2), 
accident, refus de congés posés dans les
règles en vigueur) perte des frais de dos-
siers et remboursement du solde encaissé
par le Comité d’Etablissement des
Cheminots PACA.

ANNULATION PAR LE C.E.
Le C. E. des Cheminots PACA peut être
amené à annuler une inscription ou une
activité dans les cas suivants :
Nombre d’inscrits insuffisant pour réaliser
l’activité.
Nombre d’inscrits supérieur au nombre de
places, inscriptions des agents non priori-
taires annulées.
Evénements divers (climatique, annulation
par nos partenaires, risques divers…) :
dans tous les cas, remboursement intégral
des sommes versées ou proposition d’acti-
vité équivalente à une autre période.

REMBOURSEMENT 
Afin de faciliter et sécuriser les opérations de
remboursement (suite à annulation), le trai-
tement s’effectuera par virement bancaire.

FICHES APPRECIATION 
De manière à recueillir vos remarques,
impressions, attentes… concernant les
activités proposées par le C.E., nous avons
mis en place des « fiches appréciation ».
Elles vous seront présentées pour chaque
activité de week-end ou de séjour par l’ac-
compagnateur. Vous êtes libres de les ren-
seigner ; nous vous invitons à le faire, car
elles nous permettent d’ajuster nos propo-
sitions d’activités.

* sauf pour les demandes d’attribution d’hé-
bergement en villages de vacances du CE
(1) sauf pour les demandes d’attribution de
gîtes à Tarnos ou Ramatuelle. 
(2) Fournir à votre Espace sous 8 jours le
certificat médical daté au plus tard du jour
de début de l’activité.

Rappel : les animaux ne sont pas admis
dans nos activités ni dans les gîtes ou mai-
sons familiales.

IPES GENERAUX D’INSCRIPTION
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Bulletin d’inscription 

à retirer auprès de votre

Espace C.E.

ou à télécharger 

sur le site :

http://www.ce-paca.org



SIEGE TECHNIQUE DU CE
Mél : cepaca@cepaca.org 

SERVICE ACTIVITES
Mél : activite@ce-paca.org

SIEGE ELU DU CE
Mél : secretariat@ce-paca.org

LES ESPACES

ALPES

ESPACE C.E. DE GAP
Cour de la Gare - 05000 Gap

✆ 04 92 40 93 50
SNCF : 529 350

Mél : gap.ce@wanadoo.fr

ESPACE C.E. DE VEYNES
Gare de Veynes
05400 Veynes

✆ 04 92 58 32 45
SNCF 529 245

Mél : ce.veynes@wanadoo.fr

MIRAMAS

ESPACE C.E. DE MIRAMAS
18, rue Gabriel Péri 

13140 Miramas

Antenne
✆ 04 90 44 44 67

SNCF : 524 467
Mél. : cemiramas@nerim.fr

Bibliothèque
✆ 04 90 44 44 97
SNCF : 524 497

Mél : bibmiramas@nerim.fr

VAR

ESPACE C.E. DU VAR
377, bd de Tessé

83000 Toulon
✆ 04 94 09 53 10
SNCF : 585 310

Mél. : cetoulon@nerim.fr

ALPES MARITIMES

ESPACE C.E. 
DES ALPES MARITIMES

Esplanade de la Gare
BP 1518 - 06009 Nice Cedex1

Antenne
✆ 04 89 24 70 90

SNCF : 587 090
Mél. : cenice@nerim.fr

Bibliothèque
✆ 04 89 24 70 92
SNCF : 587 092

Mél : bibnice@hotmail.com

Bibliothèque
CANNES LA BOCCA

Gare de marchandises, av.
Pierre Sémard

06150 Cannes la Bocca
✆ 04 92 19 71 84
SNCF : 586 184

VAUCLUSE

ESPACE C.E. DE VAUCLUSE
Cour de la Gare.  

Bât. Sce Social, 1er étage
84000 AVIGNON

Antenne
✆ 04 90 27 84 51
SNCF : 528 451

Mél : ceavignon@nerim.fr

Bibliothèque
✆ 04 90 27 84 22
SNCF 528 422

Mél : bibavignon@wanadoo.fr

MARSEILLE

ESPACE CE DE MARSEILLE
Espace Voltaire 
Gare St. Charles
13001 Marseille

Antenne
✆ 04 95 04 27 10

SNCF : 522 710
Mél. : cemarseille@nerim.fr

Bibliothèque
✆ 04 95 04 27 82

SNCF : 522 782
Mél : bibmarseille@nerim.fr

Les Coordonnées des Espaces CE

Et bien d’autres activités à découvrir dans le prochain programme…

http://www.ce-paca.org
ou sur l’Intranet : www.comite-etablissement-sncf.org//ce_marseille

ENFANCE
Mini-Séjours

Vercors aventure
Semaine indienne 

Futuroscope
Pour les ados :

Dublin

Week-ends
Barcelone, 

Visions Sociales, 
Canal du Midi, 

Plateau des Glières, 
Corse du sud, 

Paradis des Pyrénées
Week end Jeune cheminot en Ardêche

Séjours
Portugal, Voile, 

Vaison, 
Peinture à St Mandrier

LOISIRS - VOYAGES

En avant-première
dans le prochain programme…
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